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Sprint-, Sprung- und Staffel-Challenge U16 und jünger 
am Samstag, den 19.09.2026 

– landesoffen – 
 

Kreismeisterschaften U16 und jünger 
– Sprint, Sprung und Staffeln + Schlagball U12 und jünger – 

(für KM bitte gesonderte Ausschreibung beachten) 
 

 
Wettbewerbe: 

Männliche Jugend U16 100 m, Weit, Hoch, 4 x 100 m, 300 m (nur M15) 
Weibliche Jugend U16 100 m, Weit, Hoch, 4 x 100 m, 300 m (nur W15) 
Männl./Weibl. Jugend U16    4 x 100 m Mixed (2x m, 2x w) 

Männliche Jugend U14 75 m, Weit, Hoch, 4 x 75 m 
Weibliche Jugend U14 75 m, Weit, Hoch, 4 x 75 m 
Männl./Weibl. Jugend U14    4 x 75 m Mixed (2x m, 2x w) 

Kinder männlich U12 50 m, Weit, Hoch, 4 x 50 m, Ball 
Kinder weiblich U12 50 m, Weit, Hoch, 4 x 50 m, Ball  
Männl./Weibl. Kinder U12    4 x 50 m Mixed (2x m, 2x w) 

Kinder männlich U10 50 m, Weit,  4 x 50 m, Ball 
Kinder weiblich U10 50 m, Weit,  4 x 50 m, Ball 
Männl./Weibl. Kinder U10    4 x 50 m Mixed (2x m, 2x w) 
 
Veranstaltungsnummer:  

25 V09000 3540 315 xx 
 
Meldungen:  

bis Di., 15.09.2026 unter www.ladv.de 
 
Beginn/Wettkampfstätte:  

11 Uhr, Sportanlage am Schulzentrum Wellweg (Navi: „An der Sporthalle“) 
 
Organisationsbeiträge:  

Einzelmeldung € 3,– 
Staffel € 5,– 
 
Aus organisatorischen Gründen werden keine Nachmeldungen angenommen. 
 
Nach Meldeschluss erhalten Sie eine E-Mail mit den zu entrichtenden Startgeldern. Wir bitten 
um Überweisung auf das dort angegebene Konto. Auch bei Nichtantreten von Vereinen wird 
das Startgeld in Rechnung gestellt. 
 
Eine Bitte: 

Aktive bringen ihre Sicherheitsnadeln selbst mit! 
 
Sprunghöhen: 

Männliche Jugend U16 1,25 - 1,30 - 1,35 - 1,40 - weiter 3 cm 
Männliche Jugend U14 1,10 - 1,15 - 1,20 - 1,25 - weiter 3 cm 
Kinder männlich U12 0,95 - 1,00 - 1,05 - 1,10 - weiter 3 cm 

Weibliche Jugend U16 1,15 - 1,20 - 1,25 - 1,30 - weiter 3 cm 
Weibliche Jugend U14 1,05 - 1,10 - 1,15 - 1,20 - weiter 3 cm 
Kinder weiblich U12 0,95 - 1,00 - 1,05 - 1,10 - weiter 3 cm 
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Endkämpfreihenfolge: 

Endkämpfe werden in derselben Wettkampfreihenfolge durchgeführt wie die Vorkämpfe 

 
Urkunden/Ehrenpreise: 

1. Urkunden für die Ränge 1 bis 8 in jeder Disziplin und jedem Jahrgang. 

2. Wanderpreise sowohl für die Staffelsieger der Jugend U16 und U14  
als auch der Kinderklassen U12 und U10 (nicht Mixed);  
nach dem dritten Gewinn in Folge zum Verbleib beim siegreichen Verein! 

 
Pokalverteidiger von 2024: 

4 x 100 m Männliche Jugend U16:  TKJ Sarstedt  
4 x 100 m Weibliche Jugend U16:  – nicht vergeben –  

4 x   75 m Männliche Jugend U14: – nicht vergeben –  
4 x   75 m Weibliche Jugend U14: TKJ Sarstedt  

4 x   50 m Kinder männlich U12: FSV Sarstedt (zum 2. Mal)  
4 x   50 m Kinder weiblich U12: TKJ Sarstedt  

4 x   50 m Kinder männlich U10: TKJ Sarstedt  
4 x   50 m Kinder weiblich U10: TKJ Sarstedt (verbleibt!)  

→ Wir bitten die oben genannten Vereine (mit Ausnahme der mit „verbleibt!“ gekennzeichne-
ten Vereine), die Wanderpreise graviert mitzubringen. 

 

 

Hinweis für die Teilnehmer an den Kreismeisterschaften des KLV Hildesheim:  

Im Rahmen des Sportfestes werden die Kreismeisterschaften des KLV Hildesheim ausgetra-
gen. Dazu folgende Erläuterungen: 

1. Die Endkämpfe (Weitsprung, Schlagballwurf) werden mit den acht besten Teilnehmern 
durchgeführt und zusätzlich mit weiteren (bis zum achtbesten) Teilnehmern aus dem KLV 
Hildesheim aufgestockt, so dass sich Endkampffelder mit mehr als acht Teilnehmern er-
geben können. 

Ein Beispiel: Sind unter den acht besten Teilnehmern nach dem Vorkampf nur vier Teil-
nehmer aus dem KLV Hildesheim platziert, so wird der Endkampf mit den vier nächstbes-
ten Sportlern des KLV HI aufgefüllt – also bis Rang 8 der KM. 
Der Endkampf fände nach diesem Beispeil also mit zwölf Teilnehmern statt. 
 

2. Die im Zeitplan vorgesehenen Kreismeisterschafts-Endläufe werden nur von Teilneh-
mern des KLV Hildesheim ausgetragen, und auch nur dann, wenn in den Vorläufen mehr 
als acht Starter je Jahrgang antreten. Bei acht oder weniger Startern finden zu den ange-

gebenen (Vorlauf-)Sprintzeiten bereits Endläufe statt. 

 

sonstiges:  

Bratwürstchen, Kaffee, Kuchen und Erfrischungsgetränke erhältlich. 
 
Datenschutz:  

Mit der Meldung und Teilnahme an der Veranstaltung erklären sich die Teilnehmer und deren Begleit-
personen mit Foto- und Videoaufnahmen und deren Veröffentlichung sowie Nennung von Namen, Ver-
einszugehörigkeit und Ergebnissen in öffentlichen Medien und auf LADV.de und leichtathletik.de ein-
verstanden.  
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Vorläufiger Zeitplan 

(Änderungen – je nach Meldeergebnis –  vorbehalten,  

Zeitplanänderungen werden am Tag vor dem Wettkampf auf LADV eingestellt!): 

 

 M15 M14 W15 W14 M13 M12 W13 W12 M11 M10 W11 W10 M09 M08 W09 W08 

11.00 Weit 1 Weit 1  Weit 2      75m Hoch 1  Hoch 1  Hoch 2 Hoch 2  Ball 1 Ball 2 Weit 3  Weit 4  

11.10       75m          

11.25      75m           

11.35     75m  Hoch 1 Hoch 2         

11.45    100m             

11.50     Weit 1 Weit 2           

11.55   100m              

12.00             Weit 3  Weit 4    

12.05  100m               

12.15 100m                

12.20               Ball 1 Ball 2 

12.25         50m        

12.35          50m       

12.40    Weit 2             

12.45           50m      

12.55            50m     

13.00     Hoch 1  Hoch 2    Weit 3  Weit 4        

13.05       Weit 1       50m    

13.15           Ball 1 Ball 2  50m   

13.25               50m  

13.35                50m 

13.45    100mE 
nur KLV HI 

            

13.50   100mE 
nur KLV HI 

             

13.55  100mE 
nur KLV HI 

              

14.00 100mE 
nur KLV HI 

               

14.05        75mE 
nur KLV HI 

        

14.10   Hoch 2  Hoch 2        Weit 3  Weit 4      

14.15          Ball 1 Ball 2       

14.20 Hoch 1  Hoch 1                

14.25     75mE 
nur KLV HI 

  Weit 2          

14.35      75mE 
nur KLV HI 

          

14.40       75mE 
nur KLV HI 

         

14.45 Staffelkarten Staffelkarten Staffelkarten 

14.55                50mE 
nur KLV HI 

15.00               50mE 
nur KLV HI 

 

15.05              50mE 
nur KLV HI 

  

15.10             50mE 
nur KLV HI 

   

15.15            50mE 
nur KLV HI 

    

15.20           50mE 
nur KLV HI 

     

15.25          50mE 
nur KLV HI 

      

15.30         50mE 
nur KLV HI 

       

15.40 4 x 100 m             

15.45                 

15.50             4 x 50 m 

15.55                 

16.00         4 x 50 m     

16.05                 

16.15     4 x 75 m         

16.20                 

16.25 300m                

16.30   300m              

 
 


