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Aus dem Vorstand

Herzlich willkommen 2012!

Liebe Mitglieder und Freunde unserer FSV Sarstedt. Mit dem Jahr 2011 liegt wohl eines der
ereignisreichsten Jahre unseres Vereines hinter uns. Mit Genugtuung und Stolz kann ich
feststellen, dass sich der ganze Verein mit all seinen Mitgliedern sehr intensiv um das Gelingen
der zahlreichen Jubilaumsveranstaltungen eingebracht hat. Insbesondere die
abteilungsiibergreifenden Veranstaltungen ,Fest-Kommers* in der Mensa, Blau-Weil3e Nacht*
in unserer Lappenberghalle und die grandiose ,Sportgala“ in der Sporthalle der Oberschule
werden allen Aktiven und Besuchern nachhaltig in besonderer Erinnerung bleiben'!

Vor uns liegen aber weitere Aufgaben — auf irgendwelchen Lorbeeren kann sich also niemand
ausruhen! Die Instandhaltung und Modernisierung unserer Sportanlagen ist unumgéanglich,
wollen wir im Wettbhewerb mit anderen Freizeiteinrichtungen wettbewerbsféhig bleiben.
Genauso mussen mir weiterhin eine gute Mitgliederbetreuung anbieten, insbesondere durch
Qualifikation unserer Ubungsleiter und Trainer und, was besonders wichtig ist: der Schaffung

Positiv stimmt mich, dass die Zahl der Mitglieder nicht abgenommen hat - ricklaufig ist
allerdings die Zahl derjenigen, die bereit sind, ehrenamtliche Tatigkeiten auszuliben. Die
Aussage von Peter Glaser ,das Ehrenamt steht nicht vor der Tur* hat deutlich an Bedeutung
zugenommen. Ich appelliere daher an alle, sich der Ubernahme von Verantwortung im Verein
nicht zu entziehen, wenn man vom Verein oder seiner Abteilung berufen oder gerufen wird.
Peter Glaser hat nach mehr als 8-jahriger Tatigkeit als 1.Vorsitzender die Verantwortung an den
im November 2011 neu gewdahlten Vorstand Gibergeben. Fir seine geleistete Arbeit hat ihm die
FSV mehr als allgemein tblich zu danken. Seinem Wunsche entsprechend sind Lobes- oder
Dankesrituale bisher verblieben. ,Peter, ob du willst oder nicht: wir werden das zu gegebener
Zeitnachholen,!!

Mit Claudia Linsel und Steffen Kulhawy sind seit 2011 zwei ,alte FSV er* mit auf der
Kommandobriicke - wir wollen gemeinsam mit den anderen Vorstandsmitgliedern und der
Hilfe der Abteilungsleiter das jetzt 150-jahrige FSV-Schiff auffinanziellem, sportlichem und
gesellschaftlichemKurs halten.

In diesem Sinne wiinsche ich ein ,schlinger freies” und gesundes neues Jahr.

Euer
Karl-H.Wolters
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Tennis

Tenniswinter

Was machen eigentlich die Tennisspieler im
Winter?

In besonderen Jahren wie 2011 gehen Sie
zunachst zum Festkommers der FSV zur 150
Jahr- Feier, der mit dem Grindungsdatum der
Tennisabteilung am 23.9. zusammenfiel und
freuen sich (Uber die Ehrung ihres
Griindungsmitgliedes Manfred Otys, der die
Abteilung mit 35 Jahren Vorstandsarbeit
wesentlich gepragt hat. Tolle Leistung, Mike!
Im Oktober werden dann von einigen fleiBigen
Helfern die Platze zuriick gebaut, so
geschehen am 22.10., und damit
Arbeitsstunden abgeleistet. Alle die Lust und
Zeit haben fliehen dann vor Regen und Kalte
in Hallen und spielen auf Teppich Tennis.
Einmal im Monat treffen Sie sich aber zu
Aktivitdten im und ums Clubhaus. Zum
Beispiel wie am 12. November zum
Lagerfeuer. Da gab es dann ein leckeres
Mahl aus der Paellapfanne, von Rainer Gottel
zubereitet.

Erst nach einer Pflichtstunde am Lagerfeuer
durften die Durchgefrorenen ins warme
Clubhaus, nur sechs hartgesottene hielten
langer draul3en aus.

Im Dezember treffen sich die Tennisleute nicht
nur zum Kekse backen, sondern auch bei
Weihnachtsfeiern. Dieses Jahr gab es da eine
ganz besondere. Nicht Schrottwichteln,
stattdessen Livemusik und gemitliches
Ambiente bei Braten und Kerzenlicht war die
Krénung des Jubeljahres fiur die Sportler am
17.Dezember.

Mit traditionellen Liedern und modernen
Gospelsongs brachten Judith Goéttel am
Klavier und Valentina Gréaflich mit
stimmgewaltigem Gesang die Tennisleute in
freudig gertihrte Stimmung. Natirlich sangen
alle auch bei bekannten Liedern kraftig mit.

Traditionell geht es im Neuen Jahr weiter mit
Knobeln am 20. Januar um 19 Uhr. Bei

Ionrad

Wiarmeverbund-Systeme

MA[ERFActhTniEb;
RONAU

Wir machen mehn avs Farbe...!

Ausfithrung aller Malerarbeiten ¥ \Wisch- u. Lasurtechnik
Bodenverlegearbeiten

\Voss-Str. 42

31157 Sarstedt

Tel. 050 66 - 57 81

Handy 01 70 - 7 45 43 65

Fax 050 66 - 57 81

e-mail: konradgronau@aol.com




Tennis

Schnittchen und Kaltgetranken wurde
Hamburger Pasch gespielt, auch die
Anféanger hatten ihren SpaR.

Am 25. Februar treiben die Sportler dann die
BolRelkugel ab 14 Uhr durch die Feldmark
und starken sich hinterher nach der
Anstrengung mit Griinkohlim Clubhaus.

Bei allen Veranstaltungen sind Gaste immer
gerne gesehen. Meldet Euch an bei Christel
Hettel, Tel.: 62781 ,per E-Mail
chettel@web.de oder Edith Pittmann Tel.:
63826.

Danke an dieser Stelle an alle fleil3igen Helfer
bei allen Veranstaltungen und dem
Frauenteam, das bei der Sportschauam 6.11.

mitgeholfen hat.

Ein wichtiger Treffpunkt ist die
Jahreshauptversammlung der
Tennisabteilung am 2. Marz um 19 Uhr im
Clubhaus, denn da wird erzahlt was war und
wie es weitergeht. Carola Gottel

Nachster
_l',-'l/-l(lll'ier

20. April 2012

Vertrieb FSV-Kurier:
Adelheid Kither
Ziegelbrennerstr. 17
Tel. 5526

Sie erreichen unser Sportburo:

Montag 14 bis 17.00 Uhr
Mittwoch 8.30 — 12.00 Uhr
Freitag 8.30-—12.00 Uhr

Telefon: 60 3565 4
Mail: sportbuero@fsv-sarstedt.de

MOHREN-APOTHEKE

Andrea M. Dives-Schiler
An der Wendeschleife - 31157 Sarstedt - Tel. 0 50 66 / 32 27

= kostenloser Botendienst
= zuverlassige Betreuung rund um lhre
= Gesundheit seit 40 Jahren

durchgehend fir Sie gedffnet

montags - freitags 8 - 18 Uhr
sonnabends 8-13 Uhr

www.mohren-apotheke-sarstedt.de « info@mohren-apotheke-sarstedt.de

a |




Badminton

Abteilungsleitung neu gewéahlt

Unsere kleine Abteilung erfordert zwar nur
eine ,Minimalleitung®, aber auch diese muss
regelmafig neu gewahlt werden. Denn schon
wieder war die zweijahrige Amtszeit herum
und Abteilungsleiter, stellvertretender
Abteilungsleiter und Kassenwart mussten
neu gewahlt werden. Die Satzung unseres
Vereins lasst es zu, dass die Jahreshaupt-
versammlung nur alle zwei Jahre stattfinden
muss und somit deckt sich diese Spanne mit
den Amtszeiten. Uns ging es dieses Jahr wie
vielen Sparten — das Jubilaumsjahr hat uns
sehr vereinnahmt. Und so haben wir unsere
Jahreshauptversammlung ganz hinten
angestellt. Am 28.12.2011 haben wir dann
unsere Sitzung im Restaurant Santorini
abgehalten. Es wurden die Berichte der
Abteilungsleitung vorgetragen, wobei diese
ein Reslimee der vergangenen zwei Jahre
beinhalteten. Der Punktspielbetrieb leidet
immer noch unter mangelnder Mann-
schaftskonstanz. Wir missen oft in Unterzahl
antreten und geben dadurch immer wieder
von vornherein Punkte ab. Aber durch einige
Neuzugange hoffen wir hier auf Abhilfe. Im
Jugendbereich gibt es glucklicherweise
immer noch einen harten Kern, der sich auch
durch den Sommer/Winter-Trainingswechsel
nicht beirren lasst. Es ware schon, wenn wir
diese jungen Spieler halten kénnen, um sie
dann spater in den Punktspielbetrieb
einbinden zu konnen. Fir das neue Jahr
haben wir uns folgende Veranstaltungen
vorgenommen: Der Oldie-Cup des

Landkreises, fest geplant am 14.04.2012,
Vereinsmeisterschaften, Sondertraining mit
Verbandstrainer und die Wiederaufnahme
des bereits erfolgreich stattgefundenen Fun-
Cups. Fur letztere Events haben wir allerdings
noch keine Termin festgelegt. Nachdem die
Berichte abgeschlossen und besprochen
waren, der Vorstand entlastet wurde, standen
die Neuwahlen auf dem Programm. Alte und
neue Abteilungsleiterin ist Claudia Linsel,
Marianne Wolf wechselte den Posten von der
stellvertretenden Abteilungsleiterin zur
Kassenwartin und wurde hier neu gewabhlt.
Die bisherige Kassenwartin Pamela
Gemperlein-Rietz stand wegen Umzugs nicht
weiter zur Verfugung. Neu in unserem
Spartenspitze ist Heike Marheineke, sie
wurde zur stellvertretenden Abteilungsleiterin
gewahlt. Nun sind wir fur die neuen Aufgaben
in diesem Jahr frisch aufgestellt und kénnen
die kommenden Herausforderungen
annehmen.

Claudia Linsel

Heike
Marheineke

Marianne
Wolf

Claudia
Linsel

Wein - Sekt - Prosecco - Champagner - Grappa - Malts - Brande
Gewiirze - Essig und Ol

Offnungszeiten: Dienstag - Freitag von 12 - 19 Uhr - Samstag 10 - 14 Uhr
Steinstr. 32 - 31157 Sarstedt - Tel.05066/6035652
www.forsters-weinlaedchen.de




Schwerathletik

Schwerathleten weiter auf Erfolgskurs
Anfangen méchte ich mit Oktober, mit den
Norddeutschen Meisterschaften im Kraft-
dreikampf in Cremlingen. In diesem Jahr erst
in der Abteilung Schwerathletik, ging Tim
Leitow in der Klasse bis 93 kg Kdrpergewicht
an den Start. Mit 142,5 kg in der Kniebeuge,
115 kg im Bankdriicken und 200 kg im
Kreuzheben wurde Leitow Sieger bei den
Jugendhebern. Mit 457,5 kg Gesamtleitung
liel3 der 17 jahrige Leitow die Konkurrenz weit
hinter sich. Somit ist mit Leitow beim FSV
wieder ein "echter" Sarstedter an den Start
und triumphierte bei seinem ersten
Wettkampf.

Tim Leitow bei der Kniebeuge
el - 1

In der Juniorenklasse bis 83 kg Kérpergewicht
startete Robin Possiel. Zwar hatte Possiel
schon Wettkampferfahrung im Bankdriicken

und im Kreuzheben, aber noch keinen
Kraftdreikampf. Mit 190 kg in der Kniebeuge,
112,5 kg im Bankdriicken und 187,5kg im
Kreuzheben schaffte Possiel 490 kg
Gesamtleistung, hob im Bankdriicken und im
Kreuzheben neue persdnliche Best-
leistungen und bekam die Goldmedaille.
Dennis Lorenz startete bei den Aktiven in der
Klasse bis 93 kg Kdorpergewicht. In der am
starksten besetzten Klasse beugte Lorenz
197,5 kg, driickte 110 kg und zog 222,5 kg. Mit
jeweils einer neuen Bestleistung pro Disziplin,
in Summe 530 kg kam Lorenz auf Platz 4.
Auch in der Aktiven Klasse, aber bis 120 kg
Korpergewicht ging Simon-Christian Arndt an
den Start. Arndt bewaltigte 190 kg in der
Kniebeuge, 135 kg im Bankdricken und 210
kg im Kreuzheben. Mit neuer persénlichen
Bestleistungen im Bankdricken und im
Kreuzheben freute sich Arndt auf die in
Summe bewegten 535 kg und nattirlich auf die
Bronzemedaille.

Als Bankdriicker der Spitzenklasse ist Kevin
Fahlbusch bekannt. In der Klasse tber 120 kg
Korpergewicht, wollte Fahlbusch aber mal
beim Kraftdreikampf zeigen, dass er nicht nur
eine Disziplin beherrscht. Fahlbusch beugte
235 kg, druckte 312,5 kg und zog 240 kg. Mit
787,5 kg wurde Fahlbusch Sieger in seiner
Klasse, wichtiger aber war ihm der inoffizielle
neue Deutsche Rekord im Bankdriucken.
Inoffiziell weil ein solcher Rekord nur bei den
Deutschen Meisterschaften aufgestellt
werden kann. Ist aber nicht schlimm, denn
Fahlbusch selbst ist der Rekordhalter mit 310

kg.

“

paral

Glasermeister Holger Kind
lcleen rume ums @las

¢ Reparatur Schnelldienst

* Echtglas Duschturen ¢ Glasschleiferei
* Fliesenspiegel aus Glas

* Bildereinrahmungen ¢ Spiegelmontage

Friedrich-Ludwig-Jahn-Str. 5 - 31157 Sarstedt - Tel. 0 50 66 / 69 11 30
www.glaserei-kind.de - e mail: Glaserei.Holger.Kind@t-online.de




Schwerathletik

In der Altersklasse 1 bis 105 kg Korper-
gewicht ging Reiner Heinrich an den Start.
Eine Woche zuvor hob Heinrich bei den
Weltmeisterschaften in Kanada und nun
vertrat er die Vereinsfarben der FSV. In der
Kniebeuge bewegte Heinrich 280 kg, im
Bankdriicken 190 kg und im Kreuzheben
waren 302,5 kg genug um mit 772,5 kg
Gesamtlast auf das Siegertreppchen zu
gelangen. Als bester Verein nach Punkten
ging der FSV Sarstedt aus diesem Wettkampf
hervor.

Anfang November gingen Sebastian Hartsch
und Azizi Rahman bei den Landes-
meisterschaften im Gewichtheben an den
Start. Beide Sarstedter heben in der Senior-
Klasse (Alter von 21 bis 34 Jahre) und hatten
zuféllig das gleiche Korpergewicht von 64 kg.
Wahrend Hartsch 70 kg im Reil3en schaffte,
ging Rahmann leer aus, denn er schaffte seine
3Versuche nicht.

Fur das StolRen hatte Hartsch flei3ig trainiert
und so war es nicht verwunderlich, dass
Hartsch eine Serie von 80, 85 und schlief3lich
auch noch 90 kg hin zauberte. Mit den
Bestleistungen im Reien und StoRen war
Hartsch sehr zufrieden. Rahman konnte noch
im StoRen punkten und mit 127 kg zeigte
Rahmann sein Kénnen. Hartsch wurde
Landesmeister in der Klasse bis 69 kg
Kérpergewicht mit einem Zweikampfergebnis
von 160 kg. Rahmann hatte kein giiltiges
Zweikampfergebnis, bekam somit keine
Platzierung.

Eine Woche spéter starteten dann unsere

zwei Schwergewichte bei den Deutschen
Meisterschaften im Bankdriicken. Ein Duell
das Seinesgleichen sucht. Kevin Fahlbusch
und Wulf Kronemann in der Klasse tber 120
kg Korpergewicht, wiesen die Konkurrenz in
ihre Schranken. Mit 315 kg driickte sich
Fahlbusch auf Platz 1 und schaffte somit auch
den neuen Deutschen Rekord. Mit 300 kg
druckte sich Kronemann auf den Vizeplatz.
Tim Leitow liel3 es sich nicht nehmen auch
gleich bei den Deutschen Meisterschaften im
Kreuzheben teil zu nehmen. Anfang
Dezember hob der Jugendliche in
Lauchhammer 210 kg, verfehlte knapp den 1.
Platz, wurde aber stolzer Vizemeister in der
Klasse bis 93 kg Korpergewicht. Daniel
Pfeiffer und Manuel Gattermann starteten bei
den Aktiven bis 105 kg Koérpergewicht. Mit
232,5 kg kam Pfeiffer auf Platz 9 und
Gattermann war dicht dabei mit 230 kg auf
Platz 10. Wulf Kronemann, in der Klasse ber
120kg, zog317,5kg und kam auf den 3. Platz.
Zu guter Letzt wollte Tamara Meyer noch beim
Bembel Man Cup in Darmstadt glanzen. Bei
diesem Turnier wird RAW gehoben, spezielle
Wettkampftrikots sind hier verboten. Mit 130
kg in der Kniebeuge, 70 kg im Bankdriicken
und 145 kg beim Kreuzheben erreichte Meyer
345 kg Gesamtergebnis, was dann die
Silbermedaille brachte. Mit 357,9
Relativpunkten kam Meyer auch der
Qualifizierung zur Kaderathletin néher.

Steffen Kulhawy

AT

Gliockaufstr. 23
31157 Sarstedt
Tel. 0 50 66 / 7326
Fax 050 66 /6 49 42

www.tischlerei-bente.de

info@tischerei-bente.de




Tischtennis

5. Freizeit-Team Cup im Tischtennis wird
wieder ein Erfolg

Das erste Novemberwochenende stand in der
Tischtennisabteilung ganz im Zeichen der
Sportgala. Der letzte Trainingstag wurde
genutzt, um die Ablaufe zu proben. In einem
kurzweiligen Programm unterhielten 20
Kinder das Publikum. Dabei zeigten die
Nachwuchssportler an fiinf verschiedenen
Stationen ihr Konnen. Es machte allen
Teilnehmern Spaf sich vor einem grof3en
Publikum zu présentieren. Den Auftritt kann
man sich unter http://www.youtube.com/
watch?v=8HPa_KMQD6M ansehen.

Nur zwei Wochen spéter fand mit dem 5.
Freizeit-Team Cup fir Hobby- und
Freizeitsportler der néchste und letzte
Hohepunkt des Jahres statt.

Der scheidende 1. Vorsitzende der FSV, Peter
Glaser, lieR es sich nicht nehmen, die
Teilnehmer bei der Abschlussveranstaltung
der 150-Jahr Feierlichkeiten zu begrif3en.
Besonders erfreut war er tber den Besuch
von Stefan Neumann, dem Markt-
bereichsleiter der Volksbank Hildesheimer
Borde, Zweigstelle Sarstedt, der das Turnier
mit einigen gekonnten Schlagen erdffnete. Er
war der Einladung der Tischtennisabteilung
gefolgt, um als Sponsor der mini-
Meisterschaften, am gemeinsamen
Frihstick aller Teilnehmer und Gaste
teilzunehmen. AuRerdem freute sich

¢ dekorative Blumenfloristik
fiir alle Anlasse

¢ Fleurop-Service
¢ Hydropflanzen

¢ jede Woche TOP-Angebote
[ Montag bis Freitag durchgehend geéffnet |

Abteilungsleiter Torsten Altmann, mit Udo
Sialino (Referent Vereinssport) und Rene
Rammenstein (Offentlichkeitsarbeit), zwei
Vertreter des Tischtennisverbandes
Niedersachsen (TTVN) in der Lappen-
berghalle begriiBen zu kénnen. Udo Sialino
einer der Erfinder des FTC, unterstitzt die
Veranstaltung seit nunmehr finf Jahren
organisatorisch. Er nutzte die Chance der
FSV zum 150-jahrigen Bestehen zu
gratulieren und freute sich, beim kleinen
Jubilaum der Tischtennisabteilung dabei sein
zu dirfen. Nach seinen Gruf3worten ging es
fur die Teilnehmer an die Platten. Die
Jugendleiter Torben Stock, Tim von Wrycz-
Reckowsky und Sebastian Wolf, sowie Gero
Minkwitz und Maximilian Schulz und
Turnierleiter Torsten Altmann sorgten fir
einen reibungslosen Turnierverlauf. Nach

vielen spannenden Spielen konnten Maik
Bode, Marco Schmidt und Thomas Miller den
groRen Wanderpokal fir das Team FC Ruthe |
in Empfang nehmen.

Blumen
Drescher

Inh. Ina Jokuszies

Voss-StraBe 2a - 31157 Sarstedt

Tel. 0 50 66 - 76 06

Fax 0 50 66 - 35 41



In der Woche vor Weihnachten endeten die
Punktspiele der Herren- und Jugend-
mannschaften. Nicht jedes der gesteckten
Saisonziele konnten erreicht werden. Aber es
gab auch sehr viele positive Uberraschungen
in der Saison.

Eine der Uberraschungsmannschaften ist die
2. Herren. In den vergangenen Jahren
konnten sie immer den Abstieg vermeiden. In
dieser Saison belegten die Unabsteigbaren,
Uberraschend aber verdient, mit 12:4 Punkten
den1.Platz,inder 1.Kreisklasse Herren.

Ungeschlagen, ohne Punktverlust belegt die
3. Jugend in der 4. Kreisklasse den 1. Platz.
Da der Punktvorsprung zum Tabellenzweiten
sechs Punkte betragt, ist in dieser Staffel eine
kleine Vorentscheidung gefallen.

Auch die 1. Jugend spielt in der Bezirksklasse
eine Uberragende Saison. Mit nur einem
Punkt Riickstand auf den Tabellenfiihrer, liegt
das Team auf dem 4. Tabellenplatz. Eine
Platzierung unter den ersten vier
Mannnschaften wére ein groRer Erfolg.

Einen guten Platz im Mittelfeld der Tabelle
belegen die 4. Herren, sowie die 2. und 4.
Jugend. Alle drei Manschaften haben keine
Chance mehr im Kampf um den Staffelsieg,
kdénnen aber wegen ihrer mannschatftlichen
Geschlossenheit noch in die Spitzengruppe
vorstoR3en.

Steinstrafie 30 - 31157 Sarstedt
Tel:0 50 66 / 600 58 38

Tischtennis

Nicht ganz so erfolgreich ist die Saison fur die
3. Herrenmannschaft gelaufen, die einen
Platz am Tabellenende belegt.

Dort steht auch die 1. Herrenmannschaft in
der 2. Bezirksklasse. Wie erwartet wird es
eine schwere Saison fir das Team. Da die
Mannschaft nie in Bestbesetzung antreten
konnte, steht sie nach zwei Siegen auf einem
Relegationsplatz. Doch das Team ist motiviert
und mdchte ganz schnell weitere Punkte
gegen den Abstieg sammeln. Das Ziel ist ein
sicherer Tabellenplatz. Daflir wurden viele
Spiele an die Wochenenden verlegt, an denen
Uwe Schmidt (Koblenz) und Marc-Oliver
Meereis (Holland) in Sarstedt sind.

Mit der Weihnachtsfeier aller Jugendspieler
endete das sportliche Jahr 2011. Doch nur
zwei Wochen spéater fand mit den
Stadtmeisterschaften des TKJ Sarstedt, der
erste Wettkampf des neuen Jahresstatt. Wie
in den Jahren zuvor war die FSV wieder sehr
gut vertreten und konnte den einen oder
anderen Erfolg feiern.

Am 28. Januar findet mit den mini-
Meisterschaften der erste Hohepunkt in der
Lappenberghalle statt. Auch in diesem Jahr
wird die Veranstaltung von der Volksbank
Hildesheimer Borde — Geschéaftsstelle
Sarstedt unterstiitzt. Marktbereichsleiter
Stefan Neumann wird die Veranstaltung um
10.00 Uhr eroffnen.

Rainer Wolf

{)

Do %00 - 1300 Uhr
1500 - 1800 Une

Freitag:  9.00 - 1800 Ubr
Samstag 5.00 - 1300 U



Tanzen

Ereignisreiches Tanzjahr 2011 ging zu
Ende

Dieses Jahr hatte wirklich einiges zu bieten.
Und es ballte sich im letzten Jahresquartal, so
dass fir die Tanzabteilung wirklich keine
Langeweile auftreten konnte.

Im Oktober stand die traditionelle und beliebte
Braunkohlwanderung an. Vom Treffpunkt
Wendeschleife marschierten die Sportler in

Richtung Festplatz. Von dort ging es am
Bruchgraben entlang und durch die Feldmark
in Richtung Harsum. Im Waldgasthaus zum
Kuckuck wartete der leckere warme Grinkohl
samt fleischigen Beilagen auf die hungrigen
Wanderer. Bei netter Atmosphére wurde
geklént und gelacht, bevor es nach einigen
Stunden zuriick gen Heimat ging.

Bereits lange vor der Braunkohlwanderung

starteten die Ubungsabende fiir die Auftritte in
der Sportshow am 06. November 2011. An
den Trainingsdonnerstagen wurde eifrig
geprobt, da zwei Tanze aufgefiihrt werden
sollten. Der langsame Walzer und der
ChaCha mussten bis zum November
synchron ,sitzen“. Dafur gaben die
Tanzerinnen und Téanzer gemeinsam mit
Trainerin Ingrid Schmidt alles! Noch einmal
wurde die eine oder andere Figur wiederholt
oder zum x-ten Mal eine komplizierte
Drehung erarbeitet. Viel Arbeit ebenso wie
Geduld und Durchhaltevermdgen, aber auch
kdrperliche Belastbarkeit wurde allen
Beteiligten abverlangt. Aber am Tag der
Veranstaltung waren auch die letzten
Schrittkombinationen in Fleisch und Blut
Ubergegangen.

Das zahlreich vorhandene Publikum bekam
an diesem grauen und diesigen Sonntag in
der Sporthalle der Schiller-Oberschule




Tanzen

Sarstedt eine farbenfrohe und abwechslungs-
reiche Sportgala geboten, mit der das
150.Jubilaumsjahr FSV Sarstedt seinen
Abschluss fand.

In wunderschdnen schwarz-blauen
Kostliimen als ,classic dancer* und nach der
Pause im 2. Auftrittin schwarzem Outfit zu den
Jatin beats* machte die Tanzabteilung sicher
dem einen oder anderen Zuschauer wieder
Lust auf einen Besuch in der Tanzschule.
Insgesamt trugen die Tanzauftritte neben den
vielen anderen tollen Darbietungen der FSV-
Abteilungen ihren Teil dazu bei, dass die FSV-
Sportgala insgesamt als ein voller Erfolg Giber
die Buhne ging.

Auf all die Anstrengungen der letzten Monate
musste etwas Entspannung folgen, da kam
die Weihnachtsfeier gerade recht. Anfang
Dezember luden die Tanzerinnen und Tanzer
zum Jahresabschluss. Bereits drauf3en vor
der Schiller Oberschule lieRen weihnacht-
liche Difte auf diverse Aktivitaten in der

Pausenhalle, wo sonst immer fleiRig trainiert
wird, schlieRen. Dort wartete ein selbst
erstelltes Buffet auf die 31 hungrigen Tanzer.

Doch bevor die Leckereien ihrer natirlichen
Bestimmung zugefuhrt wurden, hielt
Abteilungleiter Frank Sell eine kurze
BegruRungsansprache. Im Anschluss an das
Essen wurde den Trainern und Co-Trainern
fur ihre Miihen des Jahres 2011 jeweils ein
kleines Dankeschodn uberreicht. Ingrid
Schmidt, Frank und Daniela Sell sowie Diana
Meereis freuten sich sehr Uber die Blumen
und die Gutscheine. Abteilungsleiter Frank
Sell war aber der Meinung, dass nicht nur die
Trainer einen Blumengruf verdient haben. So
bat er alle Tanzerinnen und Tanzer, die bei der
Sportgala mitgewirkt hatten, zu sich und
Uberreichte jedem Paar eine Rose und ein
Gruppenfoto vom Auftritt. Die Uberraschung
war sichtlich gegliickt. Doch das sollte es noch
nicht gewesen sein: Trainerin Ingrid Schmidt
und der Vergnugungsausschuss, bestehend
aus Dietmar Busche, Conny Paschkulat,
Lydia Keller und llse Groger, hatten eine
Tombola auf die Beine gestellt, deren Preise
zu einigen Schmunzlern und Lachern fiihrte.
Zum besinnlichen Ausklang der schénen
Weihnachtsfeier gab Trainerin Ingrid Schmidt
noch eine Weihnachtsgeschichte zum Besten
und jedes Paar erhielt symbolisch einen
Mistelzweig Uberreicht. So fand ein
aufregendes Tanzjahr einen besinnlichen
Ausklang.

Heike Laue

... Anfertigung orth. MaRschuhe
.. Einlagen nach Maf}

... Schuhzurichtung an
Konfektionsschuhen

W. Link Schuhwaren GmbH

Orthopéadie - Schuhtechnik

Zertifiziert nach DIN EN ISO 13485

2 s Schone bequeme Schuhe fiir Think!
e ® Ihre Einlagen von: sty o i
Unsere Leistungen fiir Sie TH EE{ESJA@

... Diabetesversorgung der FiRe
... Kompressionsstrimpfe nach Mal3

MEPHISTO M

Finn )
Comfort




Turnen

60+ feiert Weihnachten:
"Warum Anneliese die Angel mitnimmt,
Ernaaber nicht..."

Nachdem das Trainingsjahr 2011 turnerisch
schon beendet ist, fand am Mittwoch noch die
traditionelle Weihnachtsfeier der flotten ,, 60er
plus” statt. Treffpunkt war das Restaurant im
Innerstebad, welches mit weihnachtlicher
Dekoration fiir die richtige Stimmung und
Gemuitlichkeit sorgte. Gleich am Eingang
stand der Sack fur die vielen ,Schrott-
wichtelgeschenke” parat und jede
Teilnehmerin mogelte ihr Packchen hinein.
Nach einem Kkurzen Ruickblick auf das
vergangene Jubildaumsjahr und Dankesworte
von Sieglinde Knobloch und das uberreichen

eines Prasentes an Ubungsleiterin Nicole
Eichler wurde mit mehr oder weniger
melodischen, weihnachtlichen Gesangen und
Texten zum Nachdenken aber auch zum

Aus unserem Leistun ;
= Direktannahme und persinliche Beratung

= Reparaturen aller Art (Mechanik, Elektronik,

Karosserie, Reifen)
= Elaktronische Achsvermassung
Haupt- und Abgasuntersuchungen im Haus

113

Uber 15,000 Ersatzteile zu glinstigsten Prelsen am Lager

Schmunzeln von Fam. Holzel das Buffet
angerichtet. Vom Ohrenschmaus zum
Gaumenschmaus und anschlieend den
Litten* zur Verdauung, so kann es
Weihnachten werden. Beim anschlieBenden
Wichteln wurden wiederum die Lachmuskeln
ordentlich strapaziert denn wer hat schon
eine nackige Dame zu Hause, deren
Dekollete Salz und Pfefferstreuer ist, oder das
Handbuch zur , Selfmade anti aging
Methode". Mit geschickter Wirfeltaktik ging es
mal links und mal rechts herum oder aber es
wurde ganz mit dem Gegeniber getauscht
und wer mit seinem Geschenk am Ende nicht
ganz zufrieden war, der hat immerhin etwas
fur das nachste Jahr in petto. Aus dem, von
Erna Fischer, mitgebrachten Liederbiichlein
wurden im Anschluss wieder die traditionellen
Liedchen getréllert und auch das Gedicht vom
Opa mit dem Honigkuchen sorgte fir
Kurzweil. Dass die 60+ nicht ohne Spiele
kénnen, zeigt sich nicht nurim Ubungsbetrieb,
sondern auch an diesem Nachmittag. So
lautete heute die Frage ,, Was nehme ich mit
auf mein Schiff* Nicole Eichler begann mit
dem Nagelack, aber Hanna Wechsung darf
nicht einen Eimer mitnehmen. Anneliese
Reeps packt den Anker ein, wobei Erna
Fischer diesen nicht mitnehmen darf, wohl
aber einen Eimer, aber warum? Des Ratsels
Losung lief3 in Frohlicher Runde recht lange
auf sich warten aber letztendlich fiel bei Allen
irgendwann der Groschen.

So, und wer nun wissen will wie es weiterging,
der schaut mittwochs einfach mal um 15.00




Turnen

Uhr in der Lappenberghalle vorbei, dann
wird’s verraten und mitmachen ist auch
erlaubt!

Seniorinnen 60 plus

Auch im Jahre 2011 waren die 60 +-Damen
mit Nicole eifrig bei der Sache. Ungern und
nur, wenn es sich nicht vermeiden lief3, wurde
eine Ubungsstunde ausgelassen. Nicole
verstand und versteht es immer wieder, die
Seniorinnen durch Spiele zu kérperlichem
Einsatz zu bewegen, auch wenn das
Spielealter bei den Turnerinnen doch schon
recht lange zuriick liegt. Getreu dem Motto
"Wer rastet, der rostet”, gaben die "Méadels"
alles, sogar auf den Bodenmatten.

Das erste Highlight im vergangenen Jahr war
natiirlich die Faschingsfeier, bei der die
Fantasie in Bezug auf die Kostimwahl
ausgelebt werden konnte. Von der bis zur
Unkenntlichkeit verkleideten Hexe bis hin zu
einem Pinguin aus der Antarktis war alles
vertreten.

Das Sommerfest wurde bei schénstem Wetter
ebenfalls mit groRem Hallo und spielerischen
Wettkdmpfen bis hin zum Braintraining (wie
hei3t das denn noch gleich auf Deutsch?)
gefeiert.

Als dann die Sportgala anstand, war die
Teilnahme fiir die meisten der Truppe
Ehrensache. Sie gaben ihr Bestes und der
Riesenschirm flog nur so in die Hohe, bis er
fast die Decke der Turnhalle berthrte.

Mit einer stimmungsvollen Weihnachtsfeier,
die durch Schrottwichteln aufgelockert wurde,

klang das Jahr 2011 aus.

Wir wollen uns naturlich auch zukunftig fit
halten und freuen uns schon auf die
Ubungsstunden im nachsten Jahr, in denen
Nicole sicher wieder einen bunten Mix aus
Gymnastik, Rucken- und Kreislauf-Training
anbieten wird.

KathrinsTurnkids

In der letzten Stunde vor den Weih-
nachtsferien wurde bei uns nicht nur geturnt,
sondern um das Jahr gemutlich ausklingen
zu lassen, machten wir eine eigene
Weihnachtsfeier wie die GroRRen.

Nach ein bisschen Turnerei setzen wir uns
gemitlich zusammen und aRen selbst-
gebackene Kekse und Apfel mit Zimt. Dazu
lasen wir eine Wintergeschichte und sangen
Lieder. Die Stunde ging leider viel zu schnell
um und deshalb freuen wir uns schon sehr auf
nachstes Jahr, damit das Turnen weitergehen
kann. Bis dahin wiunschen wir allen ein

31157 Sarstedt

lebendiges Wolinen
, ”’ Bauverein Sarstedt

Wilhelm-Raabe-Str. 1A
Tel.:05066 -70390 Fax: 05066 -703919

www.bauverein-sarstedt.de
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Turnen

schdones Weihnachtsfest, einen grofl3en
Weihnachtsbaum, viele Geschenke und
Sylvester mit viel Feuerwerk.

Die Turnkinder, Veraund Kathrin

KreismeisterschaftimTurnen

Mitten in den 150-Jahre-Feierlichkeiten hatte
die Leistungsriege mit 4 Mannschaften ihren
grofen Wettkampfin Holle.

Bei den 6-8-jahrigen erwies sich Jaqueline
Schnabel als eifrigste Punktesammlerin. Aber
auch Jil Briggemann und Pia Drauschke
steuerten vor allem am Reck und Balken ihre
Punkte zur Mannschaftswertung bei. Ann-
Kathrin Mecke mit einem Super-Sprung auf
den Mattenberg, Chiara Neubert und Sophie
Gickel stellten sich das erste Mal, aber schon
sehr sicher den Kampfrichtern. Bei den
alteren Pflichtturnerinnen (9 bis 10 Jahre)
konnte sich Svea Pintak am Reck uber ihre
Felge vorlings freuen, Fatma Dere zeigte am
Balken die beste Leistung und Laura Bergel
Uberzeugte an ihrem Lieblingsgerat, dem

Reck. Henrike Schlager konnte fir ihre
Mannschaft vor allem am Boden die meisten
Punkte einbringen und wurde in der
inoffiziellen Einzelwertung Achte. Bei der
Siegerehrung noch Funfte, konnte die
Mannschaft nach Bereinigung eines
Rechenfehlers noch auf den vierten Platz
vorziehen.

Gleichzeitig turnte der Kreismannschafts-
meister vom letzten Jahr. Die 11-jahrigen
wagten sich in diesem Jahr erstmals an

& Einbeclicy

Jacob KG
Moorberg 3

31157 Sarstedt
Tel.: 05066-60 35 B67

Mineraltmnnen

®




Turnen

Kiribungen. Am Boden zeigte Leonie Bruns
ihre beste Leistung, aber auch Tina
Haushalter sammelte hier Punkte fur die
Mannschaft. Dann ging es zum Sprung, wo
Dora Borcholt nach einem misslungenen
ersten Versuch den besten Sprung des
Wettkampfes hinlegte. Am Stufenbarren
turnte Mareike Schlager hervorragend. Sie

zeigte eine saubere Kippe, machte keinen
Zwischenschwung und bekam fast 2 Punkte
mehr als alle anderen an diesem Gerét.
Dadurch konnte sie auch die Einzelwertung
deutlich fir sich entscheiden. Tinka Seidel
turnte sich mit ihrem sicheren Aufhocken in
die drei besten Ubungen. Am Balken mussten
die unsere Madchen dann aber einige Stirze
in Kauf nehmen und zitterten um ihre
Platzierung. Nur Dora (iberstand die Ubung
sauber mit ihrer Rolle. Vollig uberrascht
konnten die finf aber bei der Siegerehrung
wieder den Pokal des Kreismannschafts-
meisters in Empfang nehmen. In der

Kirklasse KM4 der jahrgangsoffenen Klasse
hatten sich trotz der Schulbelastung unsere
13-16-jahrige Damen auf den Wettkampf
vorbereitet. Mit dem denkbar knappen
Unterschied von 0,25 Punkte (ein gebeugtes
Bein an der falschen Stelle) wurde die
Vertretung der FSV hinter dem TKJ
Vizemannschaftsmeister. ~Am Balken zu
starten ist immer besonders schwierig, aber
Pauline Wolters enttduschte als Startturnerin
nicht und turnte sich hier in die Mann-
schaftswertung. Runder lief es allerdings am
Boden, wo Eveline Siewert die zweithdchste
Wertung des Wettkampfes bekam. Sprung
wurde ausnahmsweise mal zum besten
Gerat. Mit Leonie Praetze, Jana Rechenburg
und Sarah Sievers kamen hier gute
Uberschlage in die Wertung. Und am
Stufenbarren steuerte Jana besonders durch
ihre Kippe zum guten Abschneiden bei. So
verbrachten die M&dchen eine Woche nach
der groRBen Sportgala wieder ein
Wochenende in der Turnhalle. Entsprechend
intensiv war die Vorbereitung der letzten
Woche fur diesen Wettkampf.

Ortrud Kepper-Bruns

AlinaWeiner tourt

Zurzeit tourt Alina Weiner, Ubungsleiterin der
Turnabteilung, mit dem "Turntigermobil" und
dem gesamten "Feuerwerk der Turnkunst"
Team durch Niedersachsen. Als Betreuung
fur die Turnerjugend ist sie seit Dezember zur
Premiere in Gottingen, weiter geht es

slpwrmr v - Linfenlilpw - Cirtenifige -
Lirkash it s Beafv - Spcrirmioess - Lot Mirnate -

» granzanioss Ralseirabhalt - giinoddpater Prals

Einfach anders! Re'SE

Pugeeies - fmefsnin - Sludinmies - Chimnind - Soadvrnien - Forinfdoar - Lidab mi
Mg - Hebeks - Gamd i iervienn - Basslon
i penNiareinsmisen -Virmmbolonge: - im

+ grofmiliglicher Borvice  + lnpeinnis Barxiung - indivdiduclie Tormine — Lust Minwbes B8
Oberzeugen Fe sich salbst Wir freven uns sef [hren Basuch.

Fadnalered 2000 - Seadngmr: 34 - 3| 157 Saramde. - Tol §0.5048) TI590 - Infifimatealnd = 2000 ds
Intarmac wrvirskalend Hitilds - Ofungereiters Mo—Fr 918 Uhr - 52 913 Lir

seland @

/'/ Ihr Reisespezialist in lhrer Nahe

* Uriisdy roncch it » lyene, tngeainyuelis




Turnen

Silvester nach Hannover, danach Braun-
schweig, Cuxhaven, Oldenburg und zum
Abschluss noch einmal nach Hannover, wo
sie sicherlich von vielen FSVern erkannt
werden wird.

Gaaanz schon toll fir eine 18jahrige
gemeinsam mit den ganzen Superturnen am
Buffet zu stehen und ,smalltalk” zu halten.

Aufrdumaktion auf dem Dachboden
Nachdem unser Dachboden immer mehr als
Requisitenlager und Restedepot genutzt
wurde, ward es an der Zeit mal klar Schiff zu
machen. Silke und Nicole trafen sich zwischen
Weihnachten und Neujahr (man kann ja nicht
ohne FSV) auf zwei Stiindchen um sich von
Grund auf durch zu wiihlen und auszumisten.
Erstaunliches und langst Vermisstes wurde zu
Tage gebracht, Prilblumen und diverse
andere Dinge wurden entsorgt, sowie
Weihnachtsdeko sortiert. Drei volle
Millsacke, Uberbleibsel diverser Ver-
anstaltung, die nun nach und nach beseitigt
werden missen und eine groRBere An-
sammlung an Sperrmull, der ebenfalls
entsorgt werden will, zeugen noch von der
Aufraumaktion. In naher Zukunft werden nun
noch die ganzen Glaser, alles gesammelte
Werke, sortiert und in den hoffentlich bald
neuen Regalen staubfrei eingelagert.

Somit ist man am Ende doch sehr erstaunt
was fur ein groRer und toller Dachboden
eigentlichvorhandenist ...

Nicole Eichler

Je spater der Abend...

...desto Uberraschter die TNT Damen! Nach
dem Training, spat am Mittwochabend, sitzen
die TNTlerinnen  gern noch bei einem
Getrank und Plauschen zusammen. Etwas
verunsichert waren sie jedoch kiirzlich, als es
vorn am Haupteingang klapperte und
murmelte... UBERRASCHUNG!

,Die Manner* standen vor der Ttr, um sich fur
einen Besuch bei ihrem Trainingsabend zu
revanchieren. Und sie kamen nicht mit leeren
Handen: Sekt fir die Damen, Bier fir die
Herren und grof3e, Uppig gefiillte Platten mit
leckeren Rudi-Ebeling-Spezial-Happchen
und Schnittchen. Da hiel3 es: reinhauen und
schmecken lassen! Danke an Rudi und Co!!
Solche Uberraschungen lieben die Frauen!!
Ihrwisst ja, wo lhr uns finden kénnt!

Nicole Eichler

31157 Sarstedt

Tel. 050 66/ 24 56

Fax 0 50 66 / 69 10 83
Mobil 01 72 / 54 24 338
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Leichtathletik

Nach Abschluss der Wettkampfsaison ist bei
den Leichtathleten zwar etwas Ruhe
eingekehrt, dass heisst aber nicht, dass wir
uns auf der faulen Haut ausruhen, denn wie
heil3t es so schon ,nach der Saison ist vor der
Saison". Also trainieren die Athleten eifrig fur
die anstehenden Hallenwettkdmpfe und
arbeiten an ihrer Technik und Fitness fir die
nachste Sommersaison. Einen grof3en Auftritt
hatte die Abteilung bei der Sportgala Anfang
November als es hiel3 ,David gegen Goliath".

Im Wettlauf zwischen ,Gro3 und Klein‘ hatten
hier selbst schnelle Sprinter gegen die
Juingsten keine Chance und die Hochsprung-
darbietungen sorgten beim Publikum fir
Erstaunen und Begeisterung. Ferner nahmen
unserer Athleten an einigen Volksléaufen teil .
So waren beim 4. Sarstedter Adventslauf mit

Philipp Haase (1km-Kinderlauf), Matti Glaser
(1km-Kinderlauf), Kerstin Eberlein, Florian
Jedamzik und Vincent Mathes (alle iber 5 km)
sowie Bruno Eberlein, Rainer Goldmann und
Jens Hakansson (alle tiber 10 km) acht Aktive
unserer Abteilung vertreten und Bruno
Eberlein ging beim New York Marathon an den
Start.

Flr seine herausragenden Leistungen in der
Saison wurde Jannik Rehbein auf Kreisebene
als bester Nachwuchsathlet geehrt. Gleich
drei Mal schaffte er es in 2011
die DLV Bestenliste: auf Platz
22.im 400 m-Lauf (49,24 sec) -
mit seiner Hallenbestzeit von
48,70 sec. ware es sogar
knapp 10 Platze besser
gewesen — auf Platz 28.im 200
m-Lauf (22,10 sec)und auf
Platz 32. im Hochsprung (1,96
m). Kein Wunder, dass Jannik
auch bei der HAZ Sportlerwahl
2011 unter der Rubrik ,, Bester
Nachwuchssportler® gelistet
war. Mit Spannung erwarten
die FSV Leichtathleten derzeit
das Ergebnis der Wahl.

Punktlich nach den Herbstferien wurde auch
das Hallentraining aufgenommen. Neue
sportbegeisterte Teilnehmer sind in allen
Gruppen jederzeit herzlich willkommen. Die
Trainingszeiten sind wie folgt:

Sporthalle OGS Giebelstieg
Mé&dchen/Jungen 4 bis 7 Jahre montags

Kleistral3e 3
31157 Sarstedt

g

JOrg bartels

Kfz-Meisterbetrieb
Autolackierei

Tel.: 05066 - 64040
Fax: 05066 / 989891
Email: mail@jb-kfz.de




Leichtathletik

16:30 bis 18:00 Uhr Michelle Drechsler
(0175-4770798)

Ursula Busche (Tel. 602137)
Méadchen/Jungen 8 bis 13 J. montags
18:00 bis 20:00 Uhr Ursula Busche (Tel.
602137)

Michelle Drechsler (0175-4770798)
Sporthalle Schiller-Oberschule
Erwachsene montags 20:15 bis 22:00 Uhr
Udo Kante (Tel.05102 —-915579)

Till Glaser (Tel. 900600)

Jugendliche ab 14 Jahren freitags 17:45
bis 19:30 Uhr Heike Jedamzik (Tel.
602071)

Johannes Bayer (0172 —-5762639)
Sporthalle Albert-Schweitzer-Schule
Jugendliche ab 14 Jahren mittwochs 18:00
bis 20:00 Uhr Heike Jedamzik (Tel.
602071)

Johannes Bayer (0172 -5762639)
Jahn-Sportpark (Ruther Stral3e)

Nordic Walking dienstags 10:00 Uhr
Béarbel und Peter Glaser (Tel. 2590)

Fur das neue Jahr steht der Terminplan
schon fest. Alle Mitglieder der Abteilung
sollten sich zun&chst den 23. Februar
2012 als Termin flur die Jahreshaupt-
versammlung notieren. Weitere Termine
und interessante Informationen sind auf
unserer Homepage nachzulesen.
www.fsv-leichtathletik.de

Christina Neumann

EILMELDUNG'!

Soeben erreicht uns aus Hamburg die
Erfolgsmeldung : Jannik Rehbein wurde
am Wochenende Norddeutscher Meister
der U 20 in der Halle Giber 400 Meter in
49,39 Sekunden. Mit dieser
hervorragenden Zeit wére er in der offenen
Mannerklasse immerhin noch Finfter
geworden. Damit heimste Jannik nach
seinen Niedersachsenmeister — Titel Gber
200 und 400m - Meister vor drei Wochen
jetzt auch den dritten Uberregionalen
Meistertitel ein. Herzlichen Glickwunsch,

@t’:ﬂ @famm&
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T, 3 Die Vielialt der Blumen..

Olrwmpserten

wipnfag - Freitagven 8.00 Uhr - 13.00 Uhr
14.00 Uhr - 18.00 Uhr

s shie 8.00 Uhr - 13.00 Uhr
Soniling 10.00 Uhr - 12.00 Uhr

wiwwdishlume10.de

Jannik, wir gratulieren herzlichst. Weiter viel
Erfolg !

PS. Jannik wurde bei der Wahl des beliebtesten
Sportlers bei der Hildesheimer Allgemeinen
2011 mit8,7% aller Stimmen Vierter.

Er war der einzige Vertreter aus der Region
Sarstedt.

Peter Glaser



Wandern

Neuer  Abteilungsvorstand Wandern
bleibtder alte
42 von 45 Mitglieder der Wanderabteilung

wahlten ihren Abteilungsvorstand wie folgt:
stellvertr. Abteilunsleiter Klaus Lohwatz,
Kassenwart Ola Slagstad, Schriftwart

Hannelore Wechsung, Pressewart Peter
Glaser, Vergnugungswart Monika Schmidt,
Beauftragter fir Radtouren Peter Glaser, fir
Bosseln Karl-Heinz Wolters, fur Boulen
Hans- Joachim Kuther. Zu Kassenprifern
wurden Hans — Joachim Kuther, Gunter
Schwittay und Michael Rexrodt gewahilt.
Abteilungsleiterin Anne Slagstad stand
2012 nicht zur Wahl.

trafen sich zur Jahreshauptversammlung und

' )F Fiir 2012 wurden folgende Termine benannt

Sa.25. Febr.

Anwandern Sarstedt und Umgebung
Sa.25.Marz,

Bosseln mit Fischessen

Sa.14. April

Wanderung Eilenriede

G arten

Landhandel

Werner & Marion
Segendorf
Giebelstiegstralle 5
31157 Sarstedt
Tel. 050 66 / 76 05

- Dingemittel, Spritzmittel
- Waldhumus, Torf, Blumenerde

- Kartoffeln, Grassaaten

' .-, . & ; '
=2 PIZZERIA VASI

M Bringdienst
e 05066 /901735
Lonsstr, 1da < 31157 Sarstedt

Me., Mi. & Do.: 11:00 - 22:00 Uhr - Fr, Sa, & So.: 11,00 - 23.00 Uhr - Dienstog Ruhetag




Wandern

29.April, 10 Uhr,

Festplatz Anradeln

So.,6.Mai, 10 Uhr FSV Sportpark,
Volksradfahren

Do.10.Mai,

Senioren Busfahrt Libeck —Traveminde
Sa.19. Mai,

Wanderung im Raum Vienenburg Anfahrt mit
Bahn

Sa., 9.Juni,

Deister—Wanderung Anf.Bahn

Do, 14.Juni, Festplatz, 16 Uhr,
Spontanradtour

Sa.30,Juni, 7 Uhr, Festplatz

Fernradtour Hann-Miinden entlang der Weser
bis Hameln

Do, 5.Juli, 16 Uhr, Festplatz

Spontanradtour zum Rippchen essen nach
Wiilfel

So.,22.Juli,

Wanderung im Ith /Coppengrave

Sa.11.Aug.,9 Uhr,
StraRenbahn-Schleife Radtour mit
Langenhagen nach Burgwedel

Do, 23. August, 16 Uhr, Festplatz,
Spontan —Radtour

Sa.,25Aug.

Wanderung Sarstedt und Umgebung
20.bis 26. Sept.

Fernwanderung Bad Ems/Lahn
Sa.6.0kt.,10 Uhr, Festplatz,
Wanderung Sennhtte
So.,18.November, 11 Uhr, Festplatz,
Bosseln mitKalle

Buf3- und Bettag 21. Nov., 16 Uhr, Festplatz
Wandern zum Schlachteplatte Essen
Do.,den 13.Dez.,16 Uhr,

Weihnachtsfeierim Wanderheim

USTRA

Boulen ab 1. April alle 14 Tage, 10 Uhr, Jahn-
Sportpark

Peter Glaser

ZRW Sarstedt

Zentrale Reparaturwerkstatt Sarstedt

fur Elektrogerate-Service und Werkskundendienst

Komplett-Service
rund um Elektroge-
rate aller Art
Schonfelds Elektro-
geréateservice und
Werkskunden
dienst.

Sie suchen einen
Elektrogerate-
Servicedienst-
leister, der lhnen
zuverlassig und
schnell Ihre defekte
Waschmaschine,
den kaputten

Ka? eeautomaten
oder ein anderes
Elektro-Haushalts-
gerat fachkundig,
kostengtinstig und
schnell repariert?
Dann sind Sie bei
uns genau richtig.

ZRW Sarstedt, Inh. Werner Schonfeld, Voss-Strasse 32A , 31157 Sarstedt
Tel. 05066-9031745, Fax. 05066-9031746, Web:www.zrw-sarstedt.de, Mail:info@zrw-sarstedt.de




es wird gewerkelt...

Die Kiche der Lappenberghalle war in die
Jahre gekommen und trotz einzelner
Reparaturversuche sah sie letztendlich alles
andere als schon aus, vom praktischen Nutzen
ganz zu schweigen.

Ich hatte schon langer meine "Fuhler
ausgestreckt" und Ausschau nach einer
gebrauchten Kiiche gehalten, als mich vor ein
paar Wochen Rainer Wolf anrief und mir einen
Tip gab. Kurz besichtigt und schon standen "Die
Manner" mit Werkzeug
und Anhanger zum
Abbau und Verladen
bereit.

Das gute Stiick wurde
auf der alten Buhne
zwischengelagert und
ein Plan erstellt welche
Schréanke und Geréte
zum Einsatz kommen.
Kaum war der Plan in
trockenen Tuchern, da
standen auch schon
Hartmut, Dieter,
Schorse und Klaus bereit, die Sache in Angriff
zu nehmen. Es wurde also erst ausgeraumt, die
alte Kiche abgebaut und entsorgt.
Anschliel3end haben die Manner den Teil einer
Wand weggestemmt, damit dort weitere
Unterschréanke zum Einsatz kommen und wir
die offenen Regale nicht mehr nutzen missen.
Unser Hallenwart Albert hat dann kurzerhand
den Pinsel geschwungen, um Wand und Decke
wieder in einem frischen Weil3 erstrahlen zu
lassen.

Die Farbe war noch nicht ganz trocken,da

gingen die Mé&nner wieder ans Werk. Die
Unterschranke wurden unter der Durchreiche
eingepasst, die restlichen Schréanke auf die
gleiche Hohe gesetzt und abschlieBend die
neue Arbeitsplatte montiert. Natirlich sind auch
neue Hangeschranke und last but not least ein
professioneller Geschirrspuler installiert
worden. Dieses schdne Stiick wurde von den
Mannern gesponsert und kommt unseren
Frauen grade bei gré3eren Veranstaltungen zur
Hilfe, wascht er doch eine
Ladung Geschirrin ca 2 (in
Worten, zwei) Minuten !
Also liebe Frauen,
Spulhdnde gehoren der
Vergangenheitan!

Bis auf ein paar Kleinig-
keiten, hier eine Leiste, dort
{ eine Blende, ist alles fertig.
"Die Manner" haben uber
Tage ! einen ausgezeichnet
Job gemacht und dafir
mdchte wohl nicht nurich an
dieser Stelle ein ganz
grof3es Dankeschon aussprechen.

Damit die Kiche nun in Betrieb genommen
werden kann, sind erst noch ein paar Frauen
um Antje Lohwatz gefragt, die eventuell das zur
Zeit noch in Kisten verstaute Geschirr sichten
und wohl zum Teil aussortieren miissen. Auch
das Auswischen der Schubladen und Schrénke
ist nichts fur raue Ménnerhande...

Ist alles wieder an seinem Platz steht, der
nachsten Veranstaltung mit neuer Kiiche nichts
mehrimWeg.

Hammu Reinsch

Friedr.-Ebert-Str.5 - 31157 Sarstedt
Tel. (0 50 66) 6 47 22 - Fax 77 67

Augenoptikermeister - Gero Lantzsch

Eﬂﬂﬂﬂ@@m

Offnungszeiten
Montag-Freitag 8:30-13:00 Uhr
14:30-18:00Uhr

Samstag 9:00-13:00 Uhr




Ful3ball

FuBballabteilung préasentiert drei
Neuzugéange

Thilo Neumann, Benjamin Bothe und Lennart
Hesse schniren ab sofort ihre FuRballschuhe
fur die I. Herrenmannschaft der FSV Sarstedt.
Alle drei kommen aus hdéherklassigen Ligen.
Der 21 Jahre alte Defensivspieler Neumann
und der 20-jahrige Stirmer Bothe wechseln

vom Stadtrivalen TuSpo Schliekum zu den
Blau-Weillen. Beide standen zwar im

Landesliga-Kader der TuSpo, mussten sich
jedoch zuletzt mit der Reservistenrolle
begnugen. Defensivspieler Lennart Hesse
(21 Jahre) war zuletzt beim Bezirksligisten SC
Harsum aktiv. FSV-Trainer Matteo Menchise
ist stolz uber die Neuverpflichtungen: “Da

haben wir richtige Volltreffer gelandet. Die drei
sind zwar noch sehr jung, bringen aber schon
jede Menge Erfahrung mit. Spieler von
solchem Format bekommt man
normalerweise nicht ohne finanzielle Mittel”.
Die Freundschaft von Neumann, Bothe und
Hesse zu Menchise und der einzigartige
Teamgeist der Blau-Weilen haben
letztendlich den Ausschlag fir die Wechsel zu
der FSV gegeben. “Die Spieler
passen sowohl menschlich als
auch spielerisch perfekt zu uns”,
so Menchise weiter.

Wenn man einen Blick auf die
Tabelle wagt, sieht es fir die I.
Herrenmannschaft nicht so
. schlecht aus. Die Blau-Weifl3en
- liegen nach 16 Spieltagen auf
. Platz vier. Die Rickrunde beginnt
am 11. Méarz 2012 mit dem
Auswartsspiel beim TuS Hasede.
“Hier entsteht was. Der Verein ist
auf einem guten Weg, denn die
| AuRendarstellung nimmt immer
" mehr positivere Ziige an”, sagen
‘Neumann und Bothe. “Wir freuen
uns auf die neue Herausfor-
derung”. 14 Spiele sind noch in der
Ruckrunde zu absolvieren. Das Saisonziel
bleibt trotz der Neuverpflichtungen
unverandert:

Eine Platzierung unter denTop 5.

Dennis Sniady

‘idl‘\‘h‘-'. rund um'’s Auto
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Celineist Neumitglied

Die Geburt einer Tochter bei den
Schwimmfreunden Britta und Michael
Schinzelist fir den 28.10.2011 zu vermelden.
Die kleine Celine wog bei Geburt 3400
Gramm und war 52 cm grof3. Wir freuen uns
aufjedes neue Mitglied — Glickwunsch !

Hallenbanden sind weg - Landkreis hilft
Freude bei den FuBballern; die bei der
Sporthallensanierung spurlos verschwun-
denen Hallenbanden wurden durch neue
ersetzt. Vielen Dank an die Verantwortlichen
der Bauleitung fiir ihre Hilfe. Nur so konnte der
REWE - Hallenmasters-Cup reibungslos
tiber die Bihne gehen. Uber die weitere
Unterbringung ,rauchen noch die Képfe“. Es
fehlen der FSV nach wie vor geeignete
Unterbringungsmaoglichkeiten.

Ehrungen beider JHVTurnen

Eva Libera und Rudi Ebeling wurden vom
Nieders. Turnerbund fir ihre jahrelange,
ehrenamtliche Tatigkeit mit einer Ehrennadel
ausgezeichnet. Die Ehrung fur den
Turnerbund nahm Wolfgang Wildner vor.
Herzlichen Gluckwunsch !

Heizung , brummt*

Auf den letzten Driicker vor Wintereinbruch
konnte die neue Heizung in der
Lappenberghalle ihrer Bestimmung
Ubergeben werden. Durch diese energetische
Anlage soll bares Geld eingespart werden.
Besonderer Dank an Dipl.-Ing. Amir Mehr

Bakshs, Gilinter Reeps und Fa. Griethe, die im
Teamwork erfolgreich wirkten.

Veranstaltungskalender Stadt

Abteilungen, die ihre Veranstaltungen im
Veranstaltungskalender 2012 der Stadt
Sarstedt platzieren méchten, kénnen dieses
selber unter www.sarstedt.de tun. Hier auf
Veranstaltungskalender klicken und den
Eintrag vornehmen. Nach Uberpriifung durch
die Stadtverwaltung wird diese dann nach
wenigenTagen ins Internet gestellt.

Noch FSV—Schalsvorhanden

Die Initiative des Sportfreundes Kai Réseler
aus der TT — Abteilung zur 150 Jahrfeier
einen Fan-Schal entstehen zu lassen, wurde
in die Tat umgesetzt. Es sind noch einige FSV
- Schals kauflich beim 1. Vors. Kalle Wolters
fur10€ zuerwerben.

GrofRRer Baum —gute Spende — vielen Dank
Der Dachdeckereibetrieb Hesse aus Réssing
hat in diesem Jahr wieder einmal den
stattlichen Weihnachtsbaum fur die
Lappenberghalle (Seniorenbrunch/
Kinderweihnachtsfeier) gespendet.
Herzlichen Dank!

Jannik und Michele laufen sichwarm

Beim Hallensportfest im hannoverschen
Sportleistungszentrum waren Anfang des
Jahres Jannik Rehbein und Michele
Drechsler am Start. Jannik liefdie 60 min 7,16
sek. Und wurde zweiter. Erster und damit

Schreib-Basar

Sarstedt”s fuhrendes Fachgeschaft fur
SCHREIBEN - SCHENKEN - LESEN

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 8.00 - 18.00 Uhr = Sa. 8.30 - 13.00 Uhr

Steinstralle 26

31157 Sarstedt

Tel.: 0 50 66 / 73 89
Fax: 05066 /65795
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ganz oben auf das Treppchen  kletterte*
Jannik Uber 200m in 22,26 sek.. Michele
Drechsler lief die 800 Meter in 2:40,47
Minuten und kam auf den 4. Platz. Auch diese
Leistung ist bereits weit vor Saisonauftakt
entsprechend einzuordnen. Beiden
herzlichen Glickwunsch!

Walker suchen neue Strecke

Jetzt ist es soweit. Nach dem der neue
asphaltierte Verbindungsweg zur Klaranlage
und Hundevereinsplatz fertiggestellt ist,
werden die beiden DB — Schranken abgebaut.
Ein Uberqueren auch fiir Radfahrer oder
FuRgénger ist dann unmdglich. Mit dieser
Veranderung fallt auch fur FSV-
Dienstagswalker die Nordic Walker -Strecke
weg. Sie suchen sich eine neue
ungeféhrliche, begehbare Tour, die rund 5
Kilometer lang sein muss. Die neue
Verbindungsstrale Ruther Strale -
Wenderter Stral3e verfugt weder Uber einen
Rad- noch Uber einen FuBweg und kommt
somit als Alternative nichtin Betracht.

Neues vomVolksradfahren

Das 33.Volksradfahren wird am Sonntag, den
6. Mai, um 10 Uhr, gestartet. Neu sind der
Start- und Zielort, der sich auf dem Parkplatz
vor der FSV — Sportanlage links der Ruther
Stral3e befinden wird. Die Preisverleihung mit
geselligem Ausklang findet danach auf dem
FSV — Sportpark statt. Die FSV —Turn-und -
FuRballabteilung zeichnen fir die Logistik
verantwortlich. Aulerdem wird es den

Pannendienst in der bisherigen Form nicht
mehr geben. In Zukunft wird ein
Streckenservice die nicht mehr fahrbereiten
Radler samt Rader zum Zielort bringen. Die
knapp 25 Kilometer lange Strecke wird Uber
Ruthe Richtung Jeinsen unter Benutzung des
Welfenradweges fiihren. An der Leinebriicke
Nordstemmen unterhalb der Marienburg wird
der Kontroll- und Erfrischungspunkt
eingerichtet. Auch in diesem Jahr wird es dort
den erfrischenden Sportler — Tee, eine
Spende der Drogerie Herden, geben.
Selbstverstandlich bekommen die Teilnehmer
als Bestatigung ihrer Leistung eine Urkunde
und gegen Aufpreis auch eine Medaille.
Hauptsponsor des 33.Volksradfahrens ist das
AXA—Centerinder Eulenstralie.

Dankevon trinkgut

Die Firma trinkgut bedankt sich bei der FSV
fur das hervorragende Hallen-FuR3ballturnier
+REWE — Hallenmasters 2012“. Siehe dazu
trinkgut —Anzeige im Kleeblatt vom 12. Januar
auf der Titelseite. Besonders Armin Hanke mit
seinen Helfern haben sich gefreut.

Trennwand und
saniert

Der Landkreis beabsichtigt die Trennwand in
der Sporthalle (Schiller — Oberschule) zu
sanieren und hat dafuir einen Betrag von rund
60.000 Euro vorgesehen. In diesem
Zusammenhang werden auch die
AuBBenanlage auf dem Kreissportgelédnde
fertiggestellt bzw. instandgesetzt. Unsere

AulRenanlage werden

Tdren - Fenster - Treppe - Innenausbau

... und vieles mehr

Walfﬁ?gléhe{

www.tischlerei-wallbrecht.de
Kathe-Paulus-Str. 7 - 31157 Sarstedt - Tel. 05066/7467-Fax 05066/64921
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Leichtathleten wird’s freuen.

Kanuten erfolgreich

Bei der Bewertung des Landes-Kanu-
Verbandes (LKV Niedersachsen) fur 2011
belegte Veronika Fischer den 3. Platz. Auf
Bezirksebene wurde sie Zweite. Aul3erdem
kamen Max Brunke und Christian Georg
Fischer jeweils auf Platz drei der Bezirks-
ebene.

Gero Minkwitz fir die Landesmeister-
schaften nominiert.

Der 12 jahrige Gero Minkwitz hat im Januar an
den Tischtennis-Landesmeisterschaften
Schiiler B teilgenommen.

Abgesang und gleich wieder in die Vollen
Die Transparente und Banner werden
eingerollt. Die Requisiten verstaut. Der FSV —
Vorsitzende Karl — Heinz Wolters schlief3t das
150. Jubilaumjahr mit einem durchaus
positiven Reslimee ab : ,Alles gelungen und
die Sarstedter Bevodlkerung hat sich sehr gut
eingebracht. Jetzt wird nach vorn geschaut.”
Mit dem REWE - Fuf3ball —Hallen- Masters
fing das neue Jahr gleich erfolgreich an. Die
FSV —FuRballabteilung hatte wieder
namhafte Clubs in der Sporthalle der Schiller
Oberschule zu Gast. Das zahlreiche Publikum
sah spannende Spiele und mit Christel Brede
zeigte sich auch ein neues sympathisches
Gesicht als Vertreter des Burgermeisters. Ein
besonderer Dank an die REWE Handels-
gesellschaft vertreten durch ihren Filialleiter

Herrn Nolte. Organisationsleiter Armin Hanke
mit seinen vielen Helfern hatte alles im Griff.
Jetzt folgen in vielen FSV — Abteilungen die
JHV und sicherlich werden auch dort neue
Gesichter auftauchen. Wir bewegenwas !

"Tief schlucken"” mufte Kalle Wolters
anlaflich der Siegerehrung beim U-15-
Masters am 08. Januar.

Sein "96-Herz" bekam einen tiefen Stich:
hatten doch die 96er im Spiel um Platz 7
ausgerechnet gegen die Jungs von der
Eintracht aus "Peine-Ost" ( auch Braun-
schweig genannt) verloren !!

Aber: er hat den blau-gelben aus der
Lowenstadt so gratuliert, wie es sich gehort !!

Einladung zum 23.Vereinsfrihschoppen
Der Stadtmarketingverein Sarstedt und die
FSV laden zum 23. Vereinsfrihschoppen ins
FSV — Klubhaus auf der FSV — Sportanlage
ein. Der Frithschoppen beginnt am Sonntag,
den 4. Marz 2012, 10.30 Uhr. Thema:
Radwegenetz — was hat sich getan ? In
gewohnter Form sollen wieder Diskussionen
um die Radwege in und um Sarstedt gefuhrt
werden. Der Burgermeister Wondratschek,
Fihrer der Mehrheitsfraktion SPD/Griine Dr.
Karl - Heinz Esser sowie die Bauamtsleiterin
Kochel werden eingeladen. Vom ADFC
mochte man den Kreisvorsitzende Dietmar
Nitsche dabei haben. Nicht nur die Mitglieder
der RAD - AG bekommen Gelegenheit,
Fragen zum Thema Radwege zu stellen.
Kompetente Antworten sind zu erwarten.

KARL WEBER

Spedition & Entsorgungsfachbetrieb

Tel. 05066/ 70 30 0 - Fax 70 30 30 - e-mail: info@Karl-Weber-Sarstedt.de

Friedrich-Ludwig-Jahn-Str. 5 - 31157 Sarstedt




Jugendfreizeiten 2012

SPORTJUGEND HILDESHEIM 2012

Folgende Freizeiten werden angeboten:

Freizeit Termin Alter Freizeithetrag

A B
Heino /Holland 21.07.-01.08.12 11-15 4. 37000€  40000€
Hohegeil 23.07. - 02.08.12 6—10J. 300,00€  330,00€
Sylt1 23.07.- 020812 11-18 . 360.00€  30000€
Langeoog 24.07. - 06.08.12 10-14J. 380,00 € 420,00 €

AltenmarktfOsterreich  31.07. - 13.08.12 10-13J. 470,00 € 500,00 €
Sylt 2 02.08. - 12.0812 §—-13 4. 360,00 € 390,00 €
Viltach/Qsterreich 18.08. - 27.08.12 13-15 . 480,00 £ 520,00 €

Schénhagen/Ostsee 17.08. - 27.068.12 8-13 4. 360,00 € 390,00 €

Freizeitbetrag A - nur fir Kinder aus dem Landkreis Hildesheim
Freizeitbetrag B - fiir alle Kinder aus der Stadt Hildesheim und aus fremden Landkreisen

Da die Stadt Hildesheim fiir die Ferienfreizeiten keine Zuschiisse mehr gewidhrt,
ergibt sich fiir die Teilnehmerinnen ein hdherer Freizeitbetrag.

Néhere Infos im FSV-Sportbtro: Tel.. 05066 / 60 35 65 4
Mail: sportbuero@fsv-sarstedt.de

Auf der Kassebeerenworth 36 - 31157 Sarstedt

y F U S S Telefon: 0 50 66 - 60 47 65
¥

Telefax: 0 50 66 - 60 47 67

{ih‘ B E A U T Y Mobil: 0163 - 317 19 12

Email: info@fussbeauty.de
Roswitha Jantsch Mehr Infos im Internet: www.fussbeauty.de

Ich bin mobil - Die Behandlung findet bei lhnen zu Hause statt




Termine

Sonnabend,den 11.Febr.,11 Uhr,
Preisskatim FSV —Klubhaus

Sonntag,den 19.Febr.,11 Uhr,
Fitness-Convention der Turnabteilung in der
Lappenberghalle

Donnerstag, den 23.Febr.,19.30 Uhr,
JHV der Leichtathletikabteilung
Schiitzengilde

—Alte

Freitag,den 24.Febr.,19.30 Uhr,
JHV der Kanuabteilung im Kanuheim

Sonnabend, 25.Febr., 15 Uhr,
BoReln der Tennisabteilung ab Tennis-
klubhaus

Freitag,den 2.Marz, 19 Uhr,
JHV der Tennisabteilung im Tennisheim

Freitag,den 9. Marz, Dart—Turnier Kanuheim

Sonnabend, den 10. Mérz, 10 Uhr, Flohmarkt,
Lappenberghalle

Freitag,den 30.Méarz,
Holzannahme fir Osterfeuer /Kanugeléande

Sonnabend,den 7. April, 18 Uhr,
Osterfeuer Kanugelande

Sonnabend, den 14. April, 10 Uhr,
Arbeitseinsatz auf der FSV -Tennisanlage

Stadtbad Restaurant

Bar * Lounge =

Frihsticksbuffel

Maatag-Freitag: 9.00 - 171.00 Lihr « Sanntag: 10.00 - 12.00 Uhr
Taglich wechzelnder Mittagstisch

Montag - Freitag ab 12.00 Uhr

Blergarten

Sonnabend,den 14. April,
Badminton Oldie —Cup, Sporthalle Schiller
Oberschule

Sonnabend,den 21.April, 10 Uhr,
Birgerfrihstick vor Rathaus—Einladung
Stadtmarketing

Sonnabend,den 21, April, 14 Uhr,
Tennis-Saisonauftakt mit Jux-Mixed (auch
furAnfanger)

Sonntag,den 22. April,9.30 Uhr,
Frihjahres —Werfertag , Jahnsportanlage

Sonntag,den 6. Mai, 10 Uhr,
33. Sarstedter Volksradfahren, FSV-Sportpark

Sonntag,den 6. Mai, 11.30 Uhr,
Entenrennen / Maimarkt der TT und Kanu-
Abteilung

Sonntag,den 13 Mai, 10 Uhr,
52. Schilersportfest bis U 16, Kreis-
sportanlage

Mittwoch,den 16. Mai, 18 Uhr,
Angrillen der Leichtathleten,
anlage

Kreissport-

Sonntag, denl10. Juni, 14 Uhr Lappenghalle
u.andere Treffpunkte Schiitzenausmarsch

Sonntag,den 17.Juni, 10 Uhr,
LA—Kreismeisterschaften bis U 16, Kreis-
sportanlage

+ Kegelbahnen

Saalbelriel
Farnilefazstes  Traverfsen
Firmanvaranstaltungen

Stadibad Raslaurant - Sleinstr. 7 - 31157 Sarstedt - Tel Q5066 £ 65T 63 27

Fauc: 05066/ BYT 63 28 ¢+ info¥speicher-veranstaltungen.da



Wandern

Adventfeier mitTrompete und Gitarre
Wanderabteilungsleiterin Anne Slagstad
begriRte die Wanderfreunde zu einer
adventlichen Feier. Wieder einmal war die
FSV — Wanderabteilung mit 44 Teilnehmern
fast komplett erschienen. Im Mittelpunkt stand
ein Videorlckblick der Fernwanderung
Anfang Oktober ins Berchtesgadener Land.
Ola Slagstad und Haider Schulze hatte nicht
nur den 75-mindtigen Film gedreht, sondern
auch vertont. Herrlicher Erinnerungen
wurden wach  gerufen und die bunte
Laubfarbung der Alpenlandschaft liel3
Sehnsichte aufkommen. Als dann Dieter
Schmadel den Film als DVD verkaufte, der
Erlés gehtin Wanderkasse, waren schnell alle
Exemplare weg. Dann wurden von Uschi
Schmadel Liedertexte verteilt. Na, ja, die erste
Strophe kannten alle, aber dann. Die
.Brummer“ hatten sowieso Pause. Begleitet
wurde der ,Wanderchor® von Manfred
Knobloch mit der Trompete und Dieter :
Schmadel mit Gitarre. Bis dann das Essen HMolztorsir. 27 | 31157 Sarstedt
kam holte man sich mit Gesang den nétige Tel: 0 50 66-65 34 87
Appetit. Vergnugungswartin Monika Schmidt
hatte zusammen mit Anne Slagstad alles gut

vorbereitet. Rinder- und Schweinebraten mit Sie in unserem Haus unsere Kuchen und Torten
drei Gemiisebeilagen sowie Kartoffeln oder oder unser Friifistiickangebor.
Knodel mundete allen. Der Hunger war grof3 Unsere Kiiche bietet verschiedene Gerichre
und in der Gemeinschaft schmeckt es doch wnd Buffets fiir Thre Familienfeier.
besser. Zum Abschied machte Manfred Wi beraten Sie gern.

Knobloch Lust auf Bad Ems/Lahn. Dorthin
fuhrt er die FSVer zur Fernwanderung 2012

Wir frevens wns auef Thren Benwcl
Familiz Rl Vogr und Mitarbeiter
Frewmslici, geniizsfich, MW&E gmrﬂcfr sl Rerdich.

Peter Glaser

per Verkauf & Wartung von Zweiradern

Kiei o )
'e'2§rstedter der Marken Viktoria, Panther, Bottcher

Fahrraghof E-Bikes ab 499,- Euro

'\ﬂ Offnungszeiten: Mo, Mi, Do. 9 - 12.30 Uhr u. 15 - 18 Uhr
‘|il Sa. 9-13Uhr  Di. geschlossen

Im Mittelfelde 5 - 31157 Sarstedt
Telefon: 05066 / 62801 - Fax 699446

2

|(.|



Freud & Leid

Besondere Geburtstage

Februar 2012

03.02. Sigrid Meyer 75 J.
03.02. Erich Ullrichs 70 J.
08.02. Jirgen Dinter 60 J.
24.02. Hans-Jurgen Rath 65 J.
24.02. Angela Patzke 50 J.
26.02. Werner Segendorf 75 J.
28.02. Rudi Ebeling 65 J.
28.02. May-Margaret Rexroth 65 J.
Méarz 2012

07.03. Diana Meereis 50 J.
07.03. Thomas Flenche 50 J.
08.03. Burghard Hinske 70 J.
09.03. Manfred Knobloch 75 J.
13.03. Michael Tilly 60 J.
16.03. Monika Schmidt 70 J.

24.03. Elke Maindok

April 2012

11.04. Anneliese Reeps
14.04. Erika Jentzsch
17.04. Kaus Mentzel

18.04. Sabine Meyer
22.04. Marlis Hinske

25.04. Ortrud Kepper-Bruns

Mai 2012

01.05. Heidemarie Amberger
03.05. Vera Libera

15.05. Ursula Schmadel
29.05. Rita Glockner

60 J.

75 J.
70 J.
70 J.
50 J.
65 J.
50 J.

60 J.
60 J.
65 J.
70 J.

Wir trauern um unseren Sportfreund

Karl-Heinz (Heiner) Busche

Wir werden Dich nicht vergessen

...zuverlassig

und preiswert
machen wir lhr

Autoland
W. Bruggemann GmbH

Unser Service fur alle Fahrzeugmarken
® Jeden Di., Mi. und Do. TUV-Abnahme
@ Inspektion nach Herstellerangaben
@ Computerdiagnose
@ Unfallinstandsetzung

Auto wieder fit... Fax 05066/

Wir freuen uns aufr lhren Besuch/
Inhaber: Alexander Wysocki

Zahnriemenwechsel

[ ] Bremsen, Auspuff und und und...

Autoland W. Briggemann GmbH
Hildesheimer Str. 114
31157 Sarstedt
Tel. 05066/7462

C——= Ab SOFORT: Motorrad - AU ——




Ihre Yolksbank Hildesheimer Bﬁ;de \,i
faiort Geburtstag und ¢ &
Sie bekommen die Geschenke!

Attraktive Ju
Prafitier

AuBergewdhnli the Ju bildumsve ranrtaitu ngen

Musik. Theater, Intermationcn Lnd vicics mehr  foicrn Sio mituns! ek infos:

de
ms-Reiseangehata ~vhbhb.
letzt verre lakint ek hesonders! L

HI-Borde 14|.¢"t|:::||(sb.ank

05129 BOG=0 - www. wbhb_ de

MEISTERBETRIEB

L

Michael Meisner >

<t

Steinmetz- und Bildhauermeister =

o

FuRboden Giesener Strafte 103 - 31157 Sarstedt <

Treplgﬁgh:sgfgareb:nke e-mail: Beetz-Grabmale@t-online-de e

Saulen, Grabmale Tel. 050 66 / 32 98 - Fax 0 50 66 / 64 807 O
u.v.m.

SCHMIDT

o DRUCKEREI
VERLAG

0 {l ir {hre r\Vaten Hanno Ring 10 . 30880 Laatzen
" g FUr \ p G begebiet Gleidi
- = ot ewerbegebiet Gleidingen
Offsetdruck ind geschéftlichen ’ ;

Telefon 0 51 02 / 890 390

Beschriftun | Telefax 0 51 02 / 890 39-18
g DrUCkSaChen order@druckereischmidt.de
Satz+Gestaltung www.druckereischmidt.de




Verlassen Sie den Platz als Sieger,

mit unseren mafRgeschneiderten AXA Versicherungen.
Egal ob Haus, Auto, Gesundheit oder Finanzen,
mit uns gehoren Sie zu den Gewinnern!

D

Lassen Sie sich individuell beraten.
Wir fnden eine Losung, egal in welcher
] Lebenslage Sie sich gerade befnden.

EulenstraBe 12

31157 Sarstedt
’DBV 05066 - 8191624
www.axa-sarstedt.de

www.axa-tarifrechner.de

kulinarisch-mediterane Kiiche

Restaurant am Rathaus

weitere Informationen finden Sie auf
www.davuts.de

Offnungszeiten: Mo.-So. von 7.00-1.00 Uhr; Kiiche bis 23.00 Uhr -




