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Sparkassen-Finanzgruppe

Schneller ans Ziel mit dem
Sparkassen-Finanzkonzept.

Sicherheit, Altersvorsorge, Vermégen.

( i
& Sparkasse k
Hildesheim t

- Sie wollen Richtung Zukunft starten? Gemeinsam bestimmen wir zuerst mit dem Finanz-Check L1
Ihre Position und legen dann mit dem Sparkassen-Finanzkonzept Ihren individuellen Kurs fest. So !
bringen wir Sie auf dem schnellsten Weg an |hr Ziel. Mehr dazu in lhrer Geschéftsstelle und unter
www.sparkasse-hildesheim.de. Wenn's um Geld geht — Sparkasse.



Einladung zur Mitgliederversammlung

am Do. 24.Nov. 2011, 19 Uhr, Sarstedt, Stadtsaal MENSA

BegriRung — Feststellung der Stimmberechtigten
Genehmigung der Tagesordnung
— Verlesung des Protokolls der JVH vom 25. Februar 2011

Ruckblick des Vorstandes ,150 Jahre FSV*

Bericht des Schatzmeisters

Bericht Kassenpriifer

Antragstellung auf Entlastung des Schatzmeisters und Vorstandes

Neuwahlen des Vorstandes

1.Vors. - 2.Vors.

Vorstellung Etat 2012 zur Abstimmung

Wabhlen von Kassenpriifern

Verschiedenes

Kassenwart - Pressewart, Jugendwart

Lichtbildvortrag aus Fundus Paul Fender Ende der 60er bis Ende der 80er Jahre

Antrdge mussen 7 Tage vorher beim 1. Vorsitzenden schriftlich eingegangen sein.

gez. Peter Glaser
1. Vorsitzender
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Tennis

Sommersaison beendet

Eine kleine aber aktive Abteilung mit 66
Mitgliedern  vergnugte sich den Sommer
wieder auf der schénen Tennisanlage Am
Festplatz. Trotz schrumpfender Mitglieder-
zahlen

ist es auch diesen Sommer wieder gelungen,
den Spielbetrieb problemlos durchzufuhren.
Sportwart und Festausschuss gaben sich
wieder groRe Mihe nach der Punktspiel-
saison Vereinsturniere durchzufihren und
beschwérten erfolgreich den Wettergott. So
konnten vom 15.-20. August ohne
Unterberechung die Doppelmeister der
Herren und Damen ermittelt werden. Unter
nicht immer erwinschter aber eifriger
Kommentierung durch das Publikum
erkampfte sich das Duo Waltraud Gawer und
Rita Fricke den ersten Platz. Ein spannendes
Herren-Endspiel lieferten bei gefuhlten 45°C
die alten Hasen. Nach 3 Sétzen und vielen
Erfrischungsgetrédnken fur die Zuschauer
hatten Reinhart Dittel und Bernhard Tomis die
Gegner Rainer Risch und Frank Schuler
besiegt.

Bei der beliebten Mixed-Meisterschaft eine
Woche zuvor siegten souverdn Waltraud
Gawer und Karl-Friedrich Fricke.

Am 22. Oktober endet nun leider die
Freiluftsaison. Das Clubleben geht aber
weiter und hier sind die Termine:

22.0ktober 12 Uhr Arbeitseinsatz, ab 17 Uhr
Saisonabschluss

12. November ab 18 Uhr Herbstfest, evtl.
Lagerfeuer

17.Dezember ab 19 Uhr Weihnachtsfeier
20.Januar 19 Uhr Knobeln

25.Februar 15 Uhr Bol3eln

Anmeldungen bitte wie immer bis 10 Tage
vorher beim Festausschuss oder beim
Vorstand

(Kontakte s. Homepage)

Wer schon mal das Clubleben beschnuppern
mochte, ist herzlich eingeladen teilzunehmen.

Carola Gottel.

Nach dem Arbeitseinsatz am 22. Oktober
werden wohl auch die letzten Stihle
winterfest verstaut sein...

Ionrad

Wiarmeverbund-Systeme

Ausfithrung aller Malerarbeiten ¥ \Wisch- u. Lasurtechnik
Bodenverlegearbeiten

MA[ERFActhTniEb;
RONAU

Wir machen mehn avs Farbe...!

\Voss-Str. 42

31157 Sarstedt

Tel. 050 66 - 57 81
Handy 01 70 - 7 45 43 65
Fax 050 66 - 57 81
e-mail: konradgronau@aol.com




Badminton

Geschwachtin die neue Saison

Auch in unserer Sportart hat die neue Saison
begonnen. Aber das Auf und Ab am Start der
letzten Spielzeit wiederholt sich leider. Die
entstandene Euphorie durch Neuzugénge im
Winter wurde bedauerlicherweise gleich am
Anfang der Punktspielserie durch
Verletzungen und andere Ausfélle einzelner
Mannschaftsmitglieder ausgebremst. So
konnten wir nur unterbesetzt die ersten
Matches austragen und haben noch keine
Punkte fir die Tabelle einfahren kdnnen.
Unser nachster Heimspieltag findet am
Sonntag, den 13.11.2011 um 10.00 Uhr in der
Sporthalle der Schiller-Oberschule am
Wellweg statt. Wir beginnen mit unserem
Match gegen den SV Rot-Weil3 Ahrbergen I
und spielen anschlieRend gegen den TuSpo
Lamspringe. Zuschauer sind wie immer
herzlich willkommen.

Erfreulicherweise haben nach den Ferien
einige junge Leute unsere Sportart
Badminton fur sich entdeckt. Beide
Jungendtrainingszeiten, am Montag und
Mittwoch, sind gut besucht. Wir hoffen
natirlich, dass wir den Spafl am Spiel mitdem
Federball weitervermitteln kénnen und die
jungen Sportler auch unseren Wechsel der
Trainingstage auf die Winterzeit mitmachen
kénnen. Nach den Herbstferien findet das
Training fur die bis 16jahrigen freitags von
16.00 — 17.45 Uhr statt. Die Alteren treffen
sich, wie auch im letzten Winter, dienstags

von 20.00 — 22.00 Uhr. Trainingsort bleibt die
Sporthalle der Schiller-Oberschule am
Wellweg.

Und natrlich haben wir auch immer Platz fir
ein paar neue Leute...

Zum Abschluss sei noch gesagt, dass wir das
bereits in diesem Jahr an uns vergebene
Saisonabschlussturnier des Landkreises,
den Oldie-Cup, welches wir aufgrund unserer
Hallensituation im Fruhjahr abgegeben
mussten, im nachsten Jahr ausrichten
werden - diesmal hoffentlich ohne
Hindernisse. Geplant ist die Veranstaltung am
Samstag, den 14.04.2012.

Claudia Linsel

Sportbandagen

2224/

MOHREN-APOTHEKE

Andrea M. Dives-Schiler
An der Wendeschleife - 31157 Sarstedt - Tel. 0 50 66 / 32 27

Kompressions- u. Stutzstrimpfe
Vitamine u. Mineralstoffe fiir Sportler
kostenloser Botendienst
zuverlassige Betreuung rund um lhre
Gesundheit seit 40 Jahren

www.mohren-apotheke-sarstedt.de
info@mohren-apotheke-sarstedt.de




Schwerathletik

Die Schwerathleten hatten im letzten Quartal
einige Meisterschaften zu bestreiten. Ende
Juni startete Tamara Meyer beim
Internationalen Kreuzheberturnier, dem
Bavaria Cup in Landshut. Vor zuletzt 20
Jahren hatten die Schwerathleten eine Frau
bei Wettkdmpfen als Heberin dabei. Tamara
bestritt hier ihren ersten Wettkampf und
glanzte mit der guten Leistung von 137,5 kg,
verfehlte knapp den 1. Platz, freute sich tber
die Silbermedaille.

Im Juli hatte Reiner Heinrich seinen ersten
internationalen Auftritt. Gerade frisch bei den
Senioren hob er in der Klasse bis 105 kg
Korpergewicht, bei den Europameister-
schaften in Pilsen/ Tschechien. Mit 270 kg in
der Kniebeuge, 140 kg im Bankdriicken und
292,5 kg im Kreuzheben, hob Reiner in
Summe 702,5 kg und kam auf Platz 6.

Anfang August glanzte Kevin Fahlbusch bei
den Weltmeisterschaften im Bankdrucken.
Hier in Pilsen/ Tschechien bewegte Kevin 300
kg glltig in die Wertung und kam auf einen
guten 5. Platz. Das Potential bei Kevin ist
vorhanden, so hatte er an diesem Tage 320 kg
auf der Hantel, bekam diesen Versuch aber
nichtin die Wertung.

Anfang September gleich zwei Meister-
schaften an einem Tag. Die Landes-
meisterschaften im Kraftdreikampf in Tostedt
wo Reiner Heinrich mit in Summe 775 kg den
1. Platz belegte. Neu beim FSV hob Simon

Arndtin der Klasse bis 120 kg Kérpergewicht.
Mit 190 kg in der Kniebeuge, 127,5 kg im
Bankdriicken und 200 kg im Kreuzheben
bekam er die Bronzemedaille.

Die zweite Meisterschaft an diesem Tage fand
in Lauchhammer/ Brandenburg statt. Zu dem
Deutschland RAW Cup fuhren 5 Athleten vom
FSV. Tamara hob sich mit 117,5 kg in der
Kniebeuge, 62,5 kg im Bankdriicken und
147,5 kg im Kreuzheben auf den 1. Platz in
ihrer Gewichtsklasse und siegte nach
Relativpunkten in der Frauenklasse.

Neu beim FSV, ging Dennis Lorenz in der
Klasse bis 93 kg Kérpergewicht an den Start.
Dennis beugte 195 kg, drickte 107,5 kg und
zog 210 kg. Mit 512,5 kg kam Dennis auf Platz
4 hinter Marian Aziz. Gut vorbereitet bewegte
Marian 190 kg in der Kniebeuge, 120 kg im
Bankdriicken und 250 kg im Kreuzheben,

Wein - Sekt - Prosecco - Champagner - Grappa - Malts - Brande

Gewiirze - Essig und Ol

Offnungszeiten: Dienstag - Freitag von 12 - 19 Uhr - Samstag 10 - 14 Uhr
Steinstr. 32 - 31157 Sarstedt - Tel.05066/6035652
www.forsters-weinlaedchen.de




Schwerathletik

erreichte somit zwei neue personliche
Bestleistungen und bekam die Bronze-
medaille. Wulf Kronemann lie3 es dann in der

Klasse +120 kg so richtig krachen. Wulf
beugte 305 kg, driickte 220 kg und zog 305 kg
zum Sieg und wurde in das A-Kader flr die
WM 2012 im RAW-Lifting aufgenommen. Im
Bankdriicken zeigte Kevin Fahlbusch, dass
man auch ohne Wettkampfshirt viel Gewicht
bewegen kann. Mit 240 kg siegte Kevin in
seiner Klasse und lieR die Konkurrenz weit
hinter sich.

Ende September war dann noch die
Landesmeisterschaftim Kreuzheben. Fiir den
FSV startete Lars Steinborn in der Klasse bis
120 kg Korpergewicht. Etwas unter der
Bestmarke von Lars, aber es reichte um mit
217,5kg Landesmeister zu werden.

Aktuell hob Reiner Heinrich noch bei der
Weltmeisterschaft im Kraftdreikampf in
Kanada. In der Klasse bis 105 kg. Leider liefes
in der Kniebeuge nicht so gut. Die 275 kg
Anfangsgewicht bekam er vom Wett-
kampfgericht nicht gultig, ebenso die
Wiederholung. Im dritten und letzten Versuch
konnte Reiner auch die 282,5 kg nicht in die
Wertung bringen und somit gab es keine
Wertung fir den Kraftdreikampf.

Mit Reiner Heinrich, Wulf Kronemann und
Kevin Fahlbusch sind nunmehr 3 Athleten
vom FSV im internationalen Kader beim
Kraftdreikampf, weitere FSVer stehen als
Nachriicker bereit. Weitere Hoffnung legt sich
auch auf den Nachwuchs der Gewichtheber,
wo Anfang November die Niedersachsen-
meisterschaftin Hannover statt findet.

Steffen Kulhawy

Senloren-
brunch

04. Dezember, 10 Uhr
Lappenberghalle

Anmeldung bei
Antje Lohwatz « Tel. 2388

“

paral

Glasermeister Holger Kind
lcleen rume ums @las

¢ Reparatur Schnelldienst

* Echtglas Duschturen ¢ Glasschleiferei
* Fliesenspiegel aus Glas

* Bildereinrahmungen ¢ Spiegelmontage

Friedrich-Ludwig-Jahn-Str. 5 - 31157 Sarstedt - Tel. 0 50 66 / 69 11 30
www.glaserei-kind.de - e mail: Glaserei.Holger.Kind@t-online.de




Tischtennis

In der Tischtennisabteilung hat die Saison
begonnen -

Am ersten Septemberwochenende begann
die Saison fur die vier Herren- und vier
Jugendmannschaften der FSV Sarstedt.

Fir die 1. Herren wird es nach dem Weggang
ihres besten Spielers eine schwere Saison
werden. Trotzdem werden es viele
Mannschaften schwer haben Uwe Schmidt,
Heiko Giesler, Martin Ernst, Marc-Oliver
Meereis, Christian Teufel und Thilo von
Westernhagen zu besiegen. Doch das Team
muss dann in Bestbesetzung antreten.
Bereits im ersten Spiel mussten Marc-Oliver
Meereis (verletzt) und Martin Ernst (beruflich
verhindert) absagen. Das Team unterlag mit
2:9.

Bei der 2. Herren sieht es viel besser aus.
Zwei Spiele - zwei Siege. Damit haben Frank
Barkowski, Torsten Hermann, Leif Debor,
Marc Barkowski, Kai Rdssler, Marcus Dey
und Denis Laschke einen perfekten
Saisonstart hingelegt. Leider wird das Team in
dieser Saison in dieser Zusammensetzung, in
dieser Saison, vermutlich nicht mehr starten
kénnen, da Marcus Dey aus beruflichen
Grunden fur ein Jahr ins Ausland gehen wird.
Im zweiten Spiel wurde dafiir bereits mit dem
elfifahrigen Gero Minkwitz ein Jugendspieler
eingesetzt, der auch beide Einzel flr sich
entscheiden konnte.

Fur die 3. Herren verlief der Saisonstart nicht
so erfolgreich. Zwei Spiele - zwei Niederlagen.
Da das Team stark besetzt ist, sollten Tarek
AbuAjamieh, Claus Kirsch, Klaus Krause,
Sonja Elixmann, Till Glaser und Stefan
Laudage zum Ende der Saison einen Platz im
Tabellenmittelfeld erreichen.

Mit einem Unentschieden und einen Sieg
startete die 4. Herren in die Saison. Die
mannschaftliche Geschlossenheit zeichnet
das Team aus. Auf die nachsten Spiele von
Torsten Altmann, Rainer Bokelmann, Saed
Kazemi, Volker Dey, Peter Weegen, Benjamin
Kreth und Daniel Klann darf man gespannt
sein.

Vier Spiele - drei Siege und eine Niederlage.
Die 1. Jugend hat sich in der oberen
Tabellenhélfte festgesetzt. Wohin der Weg
gehen wird, werden die néchsten Spiele
zeigen, denn dann kommen die schweren
Partien gegen den PSV Grin-Weil3
Hildesheim und TSV Schwalbe Tindern.
Bisher kdnnen aber Sebastian Wolf, Timo
Wolters, Gero Minkwitz und Maximilian
Schulz mitihren Leistungen zufrieden sein.

In ihrem ersten Saisonspiel mussten Tim von
Wrycz-Reckowski, Torben Stock, Sascha
Miller und Maximilian Hawner, nach ihrem
Aufstieg in die 2. Kreisklasse schwer kampfen.
Das Team vom TSV Warzen fiihrte bereits mit
5:1 Punkten und benétigte eigentlich nur noch

AT

Gliockaufstr. 23
31157 Sarstedt
Tel. 0 50 66 / 7326
Fax 050 66 /6 49 42

www.tischlerei-bente.de

info@tischerei-bente.de




Tischtennis

einen Punkt fir einen Sieg, doch in einem
furiosen Endspurt gaben die Sarstedter
keinen Punkt mehr ab und erreichten ein
hochverdientes Remis. Auf den weiteren
Saisonverlauf darf man gespannt sein.

Einen sehr guten Saisonstart legte die 3.
Jugend hin. Hendrik Béhme, Leon Simon,
Daniel Narloch und Henrik Vree konnten die
Platten dreimal als Sieger verlassen. Damit
hat sich das Team in der vorderen
Tabellenhélfte festgesetzt.

In der vergangenen Saison hatten es Jan-
Felix Schoolmann, Niclas Nolte, Annika
Prietzel, Janne Glaser, Manuel Bruns, Séren
Schiitze und Aron Rd&ssing nicht leicht. Das
Team wurde vom Kreisjugendwart eine
Spielklasse zu hoch eingesetzt und verlor ein
Spiel nach dem anderen. Doch sie gaben
nicht auf, trainierten hart und konnten im
ersten Spiel der Saison gleich den ersten Sieg
feiern. Das gibt Selbstvertrauen fur die
nachsten Spiele.

Bereits zum dritten Mal konnte Sportwart
Marc Barkowski die Spieler der Sarstedter
Vereine zum Sarstedter Stadtpokal begriiRen.
Erstmals wurde bei den Herren die offene
Spielklasse ausgespielt (2. Bezirksklasse
oder hoher). Hier dominierten die Vertreter
des TKJ Sarstedt. Heiko Giesler und
Sebastian Wolf (FSV) kodnnen mit ihrer
Leistung zufrieden sein, doch mussten sie
sich ihren starken Gegnern geschlagen

¢ dekorative Blumenfloristik
fiir alle Anlasse

* Fleurop-Service
¢ Hydropflanzen

¢ jede Woche TOP-Angebote
[ Montag bis Freitag durchgehend geéffnet |

geben. Neuer Stadtpokalsieger wurde Nils
Busse vor Manuel Mosich.

Eine groBe Uberraschung gab es im
Herrenwettbewerb der Kreisklasse. Der
elfiahrige Gero Minkwitz (1. Jugend FSV)
konnte sich gegen seine starken Gegner
durchsetzen und gewann lberraschend den
Pokal, vor Frank Barkowski (FSV) und
Markus Schrieber (MTV Barnten).

Gut besucht war auch die Jugendkonkurrenz.
Vor den Augen ihrer Trainer, Eltern und
Grol3eltern zeigten die Nachwuchsspieler
viele gute Ballwechsel und freuten sich bei
der Siegerehrung Giber Pokale, Urkunden und
kleine Sachpreise.

Die Stadtpokalsieger hei3en:

Gabriel Grol3 (FSV - Anfanger), Leon
Riechert -TuSpo Schliekum (C-Schiler),
Daniel Narloch (FSV - B-Schiler),
Mohammed Elzein (A-Schiler - TKJ), Gero
Minkwitz (FSV-Jugend ), Julia-Marie Klein
(TKJ weibliche Jugend und Julia Schrieber
(MTV Barnten— Schulerinnen))

150 Jahre FSV Sarstedt. Aus diesem Anlass
richtete der Tischtenniskreisverband
Hildesheim die Kreiseinzelmeisterschaften
der Seniorlnnen erstmals in der Sporthalle
der FSV aus. Der Breitensportbeauftragte
des TTKV Hildesheim zeigte sich mit dem
Verlauf der Veranstaltung und der
Teilnehmerzahl sehr zufrieden, denn 36
Teilnehmer sorgten fir einen Teilnehmer-

Blumen
Drescher

Inh. Ina Jokuszies

Voss-StraBe 2a - 31157 Sarstedt

Tel. 0 50 66 - 76 06

Fax 0 50 66 - 35 41



rekord. Da sich die meisten Sportler seit vielen
Jahren kannten, herrschte eine sehr
freundschaftliche Atmosphére in der
Sporthalle. Erwin Raschke (VTTC Wespe Bad
Salzdetfurth) und Gerhard Birke (SVG
Burgstemmen-Mahlerten) starteten in der
Altersklasse 80 Jahre und alter und waren die
erfahrensten Teilnehmer.

Mit dem 5. Freizeit-Team Cup fir Hobby- und
Freizeitsportler endet am 20. November die
Veranstaltungsreihe anlasslich des 150
Geburtstags der FSV Sarstedt. Fir die

Tischtennis

Veranstaltung, die traditionell mit dem
Fruhstick aller Teilnehmer beginnt, haben
sich bereits Vertreter vom Niedersachsischen
Tischtennisverband und vom Tischtennis-
Kreisverband Hildesheim angemeldet.

Anmeldungen nehmen Torsten Altmann
(63056) und Rainer Wolf (3638) entgegen.

hl b bt g o
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Kathrin-Sylvia Ki

& Yvonne Barra

ZiegelbrennerstralSe 8
31157 Sarstedt
Telefon 05066 /6005838




Kanu

Havel-Saar-Mosel- Rheinfahrt vom 23.07 —
31.07.2011

Unsere jahrliche Urlaubskanufahrt fihrte uns
— Detlev, Claudia, Veronika, Christian Fischer
und Max Brunke — diesmal quer durch
Deutschland. Start war in diesem Jahr Berlin.
Als 4 Sterne Komforthotel und als
Zugfahrzeug fiir den Bootstrailer diente uns
dabei unser Wohnmobil ,Waldi“.

Am 23. und 24.7. befuhren wir in Berlin die
Obere Havel, den Tegeler See und den
Hohenzollernkanal, jeweils ausgehend vom
Kanuclub Wandervégel Berlin. Von hier sind
es auf dem Wasserweg nur 17 Km bis in die
City von Berlin. Das Wetter war warm und
trocken, manchmal ging eine leichte Briese,
die dann im Bereich des Tegeler Sees auch
einwenig Wellenbildung verursacht hat.

Am Sonntag den 24.7. ging es dann — nach
einem kleinen Umweg Uber den Flughafen
Tegel, von dem wir Veronika abholten —
Richtung Saarbriicken. 9,5 Std. dauerte die
Fahrt.

Nach ein wenig Schlaf und Friihstiick ging es
dann am Montag auf die Saar. Die Strecke
fuhrte uns von Saarbriicken nach Merzig.
Beeindruckend war auf dieser Tour u.a das
Industriedenkmal ,, Volklinger Hitte , an dem
wir auf 5 Km Lange vorbei fuhren. Der 26.7
fiihrte uns dann von Merzig hach Konz durch
die naturgewaltige Saarschleife und den
Saaraltarm.

Am Mittwoch den 27.7. lockte ein neues Ziel

und eine neue Tour. Es ging von der alten
Romerstadt Trier nach Neumagen.
Ubernachtet hatten wir bei den Freunden vom
Kanuclub Trier. Die Mosel besticht hier mit
vielen Moselwindungen und der imposanten
Mehringer Schweiz. Dann ging es am Do den
28.7 von Neumagen nach Wolf vorbei an
Rebenfeldern, der Loreley, durch Bernkastel
Kues und durch viel der so wunderschénen
Moselnatur. In Wolf an der Mosel wurde
Ubernachtet und dann am Fr den 29.7
umgesetzt nach Koblenz am Deutschen Eck
wo Mosel und Rhein zusammenflieRen.

Hier feierten wir mit Kultur ( Deutsches Eck &
Altstadt) und Megapizza Veronikas
Geburtstag. Am Sa den 30.7 ging es dann
zeitig von Koblenz nach Unkel. Was fiir eine
Wohltat!! Haben Saar und Mosel doch kaum
bis gar keine Stromung.

Dann erreichten wir den Rhein. Und der Rhein
das sind viele Schiffe, schone Wellen,

herrliche Stromung und das Wetter passte
auch. Aber mit dem Schiffsverkehrs ist das so

g.ggtnﬁt
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Kanu

eine Sache. Hier ist Vorsicht oberstes Gebot.
Auf dieser Tour passierten wir u.a. die ,, Briicke
von Remagen“bzw. deren Reste.

Geschlafen haben wir in Unkel gegeniiber
des Schlosses von Remagen, dem Wohnsitz
von Thomas Gottschalk. In Unkel wohnte
auch Ex Bundeskanzler Willy Brand und der
Schriftsteller Gilinter Wallraff wohnt ebenfalls
dort. Beim gemitlichen Abendtrunk konnte
man dann auch ein paar Anekdoten tber den
Privatmann Willy Brand héren. Am néchsten
Tag ging es dann von Unkel nach Kdln, dem
Ziel der Reise. Die Tour flihrte uns vorbei an
Burgen, der alten Bundeshauptstadt Bonn,
altem Bundeshaus, dem Wohnort von Konrad
Adenauer (Rhdndorf) und viel, viel
Berufsschifffahrt. Es war herrlich !!

Detlev Fischer

Wander-Angebot

BuRR-und Bettag Wanderung

Die FSV-Wanderabteilung wandert in
diesem Jahr wieder Buf3- und Bettag und
setzt damit die frlher so beliebten ,Bul3-
und Bettag-Wanderungen“ fort. Am Mitt-
woch, den 16. November, ist um 10 Uhr
Treffpunkt am Festplatz. Es geht mit dem
PKW bis Freden/Leine. Ab Ortsmitte Freden
wird gewandert. Nur 5 Kilometer lang ist die
Wanderstrecke bis zum Ausflugslokal
Rohnkrug am Thodingsberg. Eine leichte
Steigung inbegriffen (Siehe Karte).

Wer wandert mit ?

Meldungen bitte an Peter Glaser

(Tel. 05066/2590) oder Abt.-Leiterin Anne
Slagstad (Tel. 903794)
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Unsere Leistungen fur Sie
... Anfertigung orth. Maf3schuhe
... Einlagen nach MaR

... Schuhzurichtung an
Konfektionsschuhen

W. Link Schuhwaren GmbH

Orthopéadie - Schuhtechnik

Zertifiziert nach DIN EN ISO 13485
s Schone bequeme Schuhe fur
Ihre Einlagen von:

... Diabetesversorgung der FiRe
... Kompressionsstrimpfe nach Mal3

THERESIARM.
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FuRball

Muhsamer Weg nach oben

Dass es im FuBball manchmal verriickt zu
gehen kann, dass erleben gerade die
HerrenfulZballer in unserem Verein:

Die |. Herren steht momentan im Mittelfeld der
Leistungsklasse A. Doch der Tabellenplatz hat
derzeit noch keinerlei Aussagekraft, denn es

Auffallig flink, technisch stark: Neuzugang
Selcuk Cetin macht Lust auf mehr

gehthei3 herinder Liga. Drei Punkte betragt

der Abstand zum Tabellendritten, vier Punkte

sind es zu einem Abstiegsplatz. Es ist jetzt
erst ein Drittel der Saison absolviert, also sind
noch viele Punkte zu vergeben. Zuletzt gab es
einen tollen 5:2-Auswartssieg beim
Tabellenvierten TUS Grin-Weil3 Himmels-
thir, sowie einen hochverdienten 2:1 Sieg
gegen den Aufstiegsfavoriten SV-Dinklar. Mit
viel Einsatz und Tempo zeigten die Spieler
den mitgereisten FSV-Anhéngern tollen
Hurra-FuRball. Das Team bot aber in dieser

Saison auch schon die ein und andere
indiskutable Leistung. Besonders schmerz-
haft waren die beiden Derbyniederlagen
gegen die Reserve der TuSpo aus Schliekum
(1:2) und beim FC Ruthe (0:2). FSV-Trainer
Matteo Menchise sieht sein Team jedoch auf
einen guten Weg: “Die Mannschaft setzt
meine Philosophie immer mehr und mehr um.
Wir sind auf einem guten Weg. Besonders
erwadhnenswert ist die gute Trainings-
beteiligung. Einziges Manko ist die
Verletztenliste. Fast jede Woche ereilt mich
eine neue Hiobsbotschaft.”

Die Anfang der Saison neugegriindete II.
Herrenmannschaft sorgt momentan in der 3.
Kreisklasse flr jede Menge Furore. In neun
Spielen ging man sieben Mal als Sieger vom
Platz. Lediglich zwei Mal musste man sich die
Punkte mit dem Gegner teilen. Ungeschlagen
fuhrt die Riege unter Spielertrainer Fehmi
Sazmas die Tabelle an. Dicht gefolgt vom ESV
Hildesheim. Beide Teams trennt ein mageres
Pinktchen. Am 12. Spieltag kommt es zum
direkten Aufeinandertreffen beider Teams.
Der Sieger wird einen groen Schritt in
Richtung Herbstmeisterschaft machen.

Die Alt-Senioren erleben sportlich gerade
eine schwere Krise. Mit zwei Punkten aus
sechs Spielen liegen die FSV'er auf dem
letzten Tabellenplatz und haben somit die rote
Laterne inne. Die einzigen beiden Punkte
konnten bei den Heimpartien am 3. und 8.
Spieltag errungen werden. Gegen den

am Rath aus

Davut-s
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FuRball

derzeitigen Spitzenreiter, die Spvgg.
Burgstemmen-Mahlerten, erarbeitete man
sich ein 1:1-Unentschieden und gegen den
Tabellenvorletzten SV RW Ahrbergen Il hief3
es am Ende torlos 0:0. TextiimaRig ist man
jedoch derzeit obenauf. Auf Initiative von den
Verantwortlichen der Alt-Senioren Armin
Hanke und Detlef Paschkulat konnte das
Restaurant Davuts als Trikotsponsor von
einem langarmeligen Satz adidas-Trikots
geworben werden.

Vor uns in der Herrenfu3ballabteilung liegt
noch ein spannendes Jahr, insbesondere
freuen wir uns auf den 9. Sarstedter “REWE”-
Hallen-Masters um den Toto Lotto Cup.
Zuletzt rollte der Ball im Jahr 2010. Wegen
Umbauarbeiten an der Sarstedter Realschul-
Sporthalle entfiel der Budenzauber in diesem
Jahr. Diesmal an einem Samstag, den 07.
Januar 2012 ab 14.30 Uhr, werden wieder
namhafte Mannschaften aus der Region
Hannover und Hildesheim um attraktive
Geldpreise und den groRen Toto Lotto
Wanderpokal ihr Bestes geben.

Der Sarstedter JugendfuRball erlebt derzeit
Hohen und Tiefen. Die U15 unter dem
Trainerduo Mario Banko und Armin Hanke
sorgt derzeit als Aufsteiger in der Kreisliga fur
machtig Furore. Ungeschlagen fuhrt man die
Tabelle vor dem VfV/06 Borussia Hildesheim
an. Aus bisher sieben Spielen konnte die
Maximalpunktzahl von 21 Z&hlern erspielt
werden. Mit 62 erzielten Treffern ist man

zudem die Torfabrik der Liga. Das direkte
Duell

gegen den Tabellenzweiten aus

Hildesheim konnte man am vierten Spieltag
mit 3:0 fUr sich entscheiden. Zuletzt gab es ein
14:0-Torfestival gegen die JSG Lammetal. Die
Herbstmeisterschaft ist der U15 kaum noch
zunehmen.

Die U12 spielt ebenfalls eine gute Rolle in
ihrer Kreisliga. Nach sieben Spieltagen belegt
man den vierten Tabellenplatz. Der
Saisonstart wurde lediglich mit zwei
Niederlagen verpatzt, danach folgten vier
Siege und ein Remis. Der Abstand zum
Tabellenzweiten VfR Ochtersum betragt
gerade einmal zwei Zahler.

Noch nicht ganz so rund lauft es fir die U11
und die U10 I. Beide Mannschaften befinden
sich im Tabellenmittelfeld ihrer Ligen. Die U11
holte bisher aus sieben Spielen sieben
Punkte, die U10 | aus sechs Spielen sechs
Zahler. Beide Teams zeigten sich jedoch in
den letzten Wochen formverbessert, sodass
durchaus bis zur Winterpause der eine oder
andere Platz nach oben hin noch gut gemacht

31157 Sarstedt
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Ful3ball

werden kann.

Die U10 Il hat in dieser Saison noch keinen
Tritt fassen kdnnen. In flinf Spielen hagelte es
satte finf Niederlagen. Bei einem
Torverhéltnis von 9:27 belegt die U10 Il
derzeit den vorletzten Tabellenplatz. Die rote
Laterne hat die JSG Itzum/PSV Hildesheim il
inne. Mit null Punkten und einem Torverhéltnis
von 6:97 liegt die JSG weit hinter den
Sarstedtern zuriick.

Last but Not least gibt es die U9, die der U15in
nichts nachsteht. In der 1. Kreisklasse
gewannen die Kids bisher alle ihrer acht
Spiele. Zwei Grinde, warum die Sarstedter
Tabellenflihrer sind: MaRgeblich daran
beteiligt ist vor allem die Offensive. Kein
anderes Team war so erfolgreich vor dem
gegnerischen Tor. 75 Mal konnte bisher
gejubelt werden. Eine nicht minderwichtige
Aufgabe liegt auf der Defensive, die ligaweit
ihresgleichen sucht.

Die kleinsten der Kleinen die U8 ist auch noch
nicht aus den Startléchern gekommen. In acht
Spielen ging man sieben Mal als Verlierer vom
Platz. Lediglich am sechsten Spieltag gewann
man gegen den Tabellenletzten SV
Bavenstedt mit 6:5.

Dennis Sniady

"Die Macher"

Wir stellen vor und danken ihnen fur die
langjahrige ehrenamtliche Arbeit zum Wohle
derFSV: ,.DIE MACHER"

Sie erhalten die Glinter- Reeps- Medaille. Sie
alle sind handverlesen und stehen fur rund
weitere 150 Helfer in unserem Verein:

Ursel Busche (Leichtathletik) Trainerin, 30
Jahre lang lehnt sie UL-Geld einfach ab !
Nicole Eichler (Turnen / langjahrige
Abteilungsleiterin)

Detlev Fischer (Kanu / Vorstandsarbeit)

Erna Fischer (Turnen / langjahrige
Seniorenwartin)

Till Glaser (Leichtathletik-Organisation-
Wettkampfbiro)

Béarbel Glaser (Leichtathletik-Sportfeste.
Kampfrichterwart)

Armin Hanke (FuR3ball-Koordinator, Hallen-
Masters, Fu-Ju-Cup, FFS)

Olga Herbecke (Grindungsmitglied 1945,
Schriftwartin / Senioren-UL)

Udo Kante (Leichtathletik, langjahriges VS-
Mitglied, Leichtathletikwart )

Ortrud Kepper-Bruns (Turnen/
Leistungsriege/Abt.-Leiterin)

Thomas Kessel (Leichtathletik-Organisator)
Steffen Kulhawy Schwerathletik /
Vorstandsarbeit)

Hans-Jirgen Meyer (FuRball/Jugendleiter/
Platzbeauftragter)

Manfred Otys (Tennis/Clubhauswirt)

Dieter Schmidt (Leichtathletik-
Sportfesttechnik /Fachwart)

Roswitha Stych (Leichtathletik /
Seniorenturnen)

Rainer Wolf (Tischtennis /Jugendarbeit)

o
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Sarstedt, Tel. 6035857
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30 FSV-Wanderer
erstirmen den
Deister. Wanderfuhrer
Manfred Knobloch
fUhrte Gber den
Deisterkamm zur
"Wald-Apotheke"

Helfertour der Leicht-
athleten in Bremen.
Hans-Jurgen di Dio
fasst den Esel an die
FuRe. Sein Wunsch
"Freibier fur alle" ging
aber nicht in Erfullung.
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Festkommers

Links, die Tischtennis-
abteilung war zahl-
reich vertreten.

Unten, grandiose
Darstellung von "NOS
IPSI*

Blau-WeifRe-Nacht,
Daniel Ludwig und
Schwester Elena
verstehen es zu feiern
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rhindunge
§ Elektro Vf
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Leistungsriege

Bezirksligaim Kunstturnen

Zum zweiten Wettkampf der Bezirksliga im
Geratturnen trafen sich Mitte Oktober 27
Mannschaften des Turnbezirkes um ihre
Meister zu ermitteln. Im Juni konnte die junge
Mannschaft der FSV im Pflichtwettkampf
P6/P7 einen vollig Uberraschenden dritten
Platz vorlegen, hauchdinn vor der TS
GrofRburgwedel und dem TKJ. Diesmal lief es
aber nicht ganz so gut. Zu gro war der
Trainingsrickstand, den die Turnerinnen nach
den Sommerferien durch die verschiedensten
Auftritte beim Festkommers und bei der
anstehenden Sportgala wettmachen
mussten. Aber so ist das nun Mal, wenn ein
Verein 150 Jahre wird. Mareike Schlager
allerdings konnte sehr zufrieden sein. Sie
turnte an allen Geréaten die P7 und
Uberzeugte vor allem mit der fiinftbesten
Stufenbarrentbung und wurde — punktgleich
mit ihrer Freundin Dora Borcholt - in der
Einzelwertung siebte. Dora Uberzeugte vor
allem am Sprung mit ihrem guten Abdruck
vom Sprungtisch. Tina hatte einen
rabenschwarzen Tag erwischt. Irgendwie
wollte es an keinem Gerat so richtig klappen.
Die Krénung war ihr Handstand am Boden.
Sie stand und stand und wollte oder vielmehr
konnte nicht abrollen. Tinka Seidel sprang mit
ihrer guten Bodenubung ein und lieferte die
wichtigen Punkte. Leonie Bruns zeigte eine
gute Reckibung und hatte sie den
Umschwung nicht gleich zweimal geturnt,
hétte sie eine sehr gute Wertung erhalten.

Am Ende reichte die Leistung diesmal fur den
finften Platz, mit dem Trainerin Ortrud
Kepper-Bruns aber unter den Umsténden
trotzdem zufrieden war. Zumal beim ersten
Wettkampf zwischen Platz 3 und 5 nur ein
halber Punkt lag. Und auch in der
Gesamtwertung nahmen die Madchen ihre
Medaillen auf dem finften Platz entgegen.
Am Tag nach dem Wettkampf hie3 es gleich:
die Ubungen ganz schnell vergessen, denn
beim nachsten Wettkampf wird Kir geturnt.
Und der ist schon eine Woche nach der
Sportgala am 11. November in Holle. Dafur
wird in den Herbstferien fast taglich trainiert

Ortrud Kepper-Bruns

KleistrafRe 3
31157 Sarstedt

g
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Leichtathletik

Leichtathleten auch weiterhin erfolgreich

Auch in der zweiten Halfte der
Freiluftsaison freuten sich die
Leichtathleten (ber viele erfreuliche
Ergebnisse und uber gut besuchte
Veranstaltungen.

Jannik wird Kreismeister im Funfkampf

Bei den Kreismeisterschaften im
Mehrkamf in der mJugend A ging Jannik
Rehbein im Finfkampf an den Start.
Wahrend seiner Trainingspause, die der
Vorbereitung der Hallensaison im
September diente, startet Jannik bei
diesen Meisterschaften ,nur so zum SpaR*
und absolvierte einen grandiosen
Wettkampf. Mit mehreren personlichen
Bestleistungen, darunter 1,96 m im
Hochsprung, die gleichzeitig die Fuhrung
in der Landesbestenliste bedeuten,
erkéampfte er 3.477 Punkte und damit den
Kreismeistertitel.

Mit dieser Leistung gelang es Jannik auch,
gleich 3 Vereinsrekorde zu verbessern. Im
Weitsprung (bisher 6,48m aus dem Jahr
1968!), im Hochsprung (bisher 1,90 m)
und im Funfkampf (bisher 2.938 Punkte)!

C-und D-Schilerlnnen startenin Elze

Nicht weniger als zehn C- und D-Schuler
und Schulerinnen (M/W 8 und jinger bis
M/W 11) betreuten die Trainerinnen Ursel
Busche und Michelle Drechsler beim
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Sportfest in Elze. Hochmotiviert gingen alle im
Dreikampf (50m/Weit-sprung/Ballwurf) an
den Start und besonders bei den Jiingsten in
der Altersklasse M8 und junger war die
Aufregung sehr grof3, war es doch fur einige
die allererste Wettkampfteilnahme tberhaupt.
Auch hier gab es wieder viele personliche
Bestleistungen und am Ende freuten sich alle
Uber ihre Leistungen, fiir die auch jeder eine
Urkunde mit nach Hause nehmen konnte.
FSV Sarstedt richtet Landesmeisterschaften
in der Leichtathletik aus

Ein bedeutendes Ereignis war sicherlich die
Ausrichtung der Landes- und Bezirksmeister-
schaften im Vierkampf (100 m / Weitsprung-
/Kugelstofl3en / Hochsprung) der Schiler und
Schilerinnen A (14/15 Jahre) durch die FSV
Leichtathletikabteilung. Entgegen der
Wettervorhersage herrschten hoch-
sommerliche Temperaturen und so fanden die

Leichtathletik

113 teilnehmenden Athleten, die mit ihren
Trainern und Betreuern aus 30 Vereinen aus
ganz Niedersachsen angereist waren, beste
Wettkampfbedingungen vor. Dabei wurden
auch einige herausragende Leistungen
erzielt. Leider fiel die von der FSV gemeldete
Athletin Sarah Sievers krankheitsbedingt aus,
so dass kein Athlet aus den eigenen Reihen
beim Kampf um den Titel dabei war. Umso
mehr freute die FSV Leichtathleten als
Veranstalter das Lob von Aktiven und
Betreuern Uber die reibungslosen Ablauf und
die Organisation der Veranstaltung, der im
Vorfeld einiges an Vorbereitungen erforderte.

Ein groRer Dank geht an dieser Stelle an alle
Organisatoren und Helfer fiir die Planung und
Durchfiihrung dieser Veranstaltung.

RAINER
RETURNS |

Inh. R. Pullwitt * HolztorstraBe 10 + 31157 Sarstedt

Tel: 0506679048333 &B
Mobit: 01 51/ 504120 68 ﬂoksayswd’

www.rainersrockhouse.de * E-Mail: ralpull@web de

seit 1.3.2008 in
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Leichtathletik

Vier Kreismeistertitel fir FSV Leichtathleten

Mit einer kleinen aber erfolgreichen
Delegation nahmen die FSV Leichtathleten in
Hildesheim an den Kreismeisterschaften in
den Einzeldisziplinen teil. Bei besten
Wetterbedingungen konnten sie 4
Kreismeistertitel und viele gute Ergebnisse
mit nach Hause nehmen. Nach langerer
Verletzungspause war Neuzugang Anja
Thorausch (Jg. 77) erstmals wieder
startbereit und errang die Kreismeistertitel im
Diskuswurf und im Kugelstol3en der Frauen.
In der méannlichen Jugend A ging Vincent
Mathes (Jg. 93) fur die FSV an den Start und
lieferte im Weitsprung einen wahren Krimi.
Nur zehn Minuten nach seinem 800-m-Lauf
folgte der Weitsprungwettkampf und so blieb
Vincent gerade noch Zeit, um wieder zu Atem
zu kommen und seinen Anlauf vorzubereiten.
Eigentlich hatte er mit dem Gedanken
gespielt, den Wettkampf nach drei Versuchen
zu beenden, im 3. Versuch gelangen ihm
jedoch 5,54 m und der Ehrgeiz packte ihn.
Unter dem guten Zuspruch seiner
Vereinskameraden und mit tiefem Luftholen
ging er auch noch die letzten drei Versuche an
und wurde mit bombastischen 5,81 m belohnt,
die ihm den Kreismeistertitel sicherten.

Anja Thorausch lasst die Vereinsrekorde
purzeln

Beim traditionellen Herbstwerfertag der FSV
Sarstedt stellten noch einmal zahlreiche
Athleten und Athletinnen ihre Leistungen im
KugelstoRRen, Diskus- und Speerwerfen unter

in diesen
und

Beweis. Gleichzeitig wurden
Disziplinen die Kreismeister
Kreismeisterinnen der Schiller gesucht.
Bei den Kreismeisterschaften der Schuler und
Schuilerinnen waren mit Leon Buttchereit und
Sophie Melcher zwei FSV Athleten mit dabei
und waren nach Abschluss des Wettkampfes
mit erreichten Ergebnissen durchaus
zufrieden.

Uberragende Teilnehmerin der FSV Sarstedt
war in diesem Jahr allerdings Anja Thorausch
in der Altersklasse W30, die bereits zuvor bei
den Kreismeisterschaften mit sehr guten
Ergebnissen auf sich aufmerksam machte.
Sie siegte in allen drei Disziplinen und
verbesserte mit 11,28 m im KugelstofR3en nicht
nur ihre eigene, erst kirzlich aufgestellte
personliche Bestleistung, sondern auch den
Kreis- und Vereinsrekord von Roswitha Stych
aus dem Jahr 1976. Doch damit nicht genug.
Auch im Diskuswurf war Anja auf Rekordjagd
und knackte mit 41,70 m ebenfalls den Kreis-
und Vereinsrekord von Roswitha Stych. Den
Speer warf sie schliellich auf 23,40 m, was
ebenfalls einen neuen Vereinsrekord
bedeutete.

Auch die geselligen Aktivitaten kamen bei den
Leichtathleten nicht zu kurz. Im September
traf man sich zum alljghrlichen ,Abgrillen” im
Jahn-Sportpark, bevor es Anfang Oktober zur
Helferfahrtins Blaue ging.

ChristinaNeumann

Alles

- Diingemittel, Spritzmittel
- Waldhumus, Torf, Blumenerde

- Kartoffeln, Grassaaten
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Werner & Marion
Segendorf
Giebelstiegstralle 5
31157 Sarstedt
Tel. 050 66 / 76 05




Turnen

Nach 14 Jahren Trainerwechsel im
Kinderturnen

Nicht ganz leicht ist es Heike Weiner gefallen
ihre beiden Mittwochsturnkindergruppen
nach 14 Jahren ab zu geben. Bedingt durch
eine allgemeine Umstrukturierung der
Turnabteilung hatte sie schweren Herzens
zugestimmt die beiden Gruppen in andere
Hande zu geben.

Vor 14 Jahren gab es flr ihre eigenen zwei
Tochter keine passende Gruppe im Verein, so
baute sie kurzentschlossen die Gruppe fur
Kinder ab 6 Jahren auf. Sehr schnell
entwickelte sich daraus eine besonders
liebenswerte Truppe, die ganz ohne
Leistungsdruck Turnen, Spielen und Spaf
haben konnte. Viele Turntalente wurden hier
entdeckt und gleich zur Leistungsriege weiter
geleitet. Nach den ersten drei Jahren platzte
die Gruppe jedoch aus allen Nahten, so dass
eine Zweite aufgebaut wurde.

Die gro3eren Kinder ab 9 Jahren, egal welche
Leistungsvoraussetzungen sie mitbrachten,
fuihlten sich hier sehr wohl. Viele gemeinsame
Veranstaltungen und Unternehmungen
wurden in den Jahren gemacht und viele
Freundschaften haben sich auf diesem Weg
gebildet.

Mit dem Gedanken gespielt hatte Heike
schon, sich in den nachsten Jahren mehr dem
Gesundheitssport zu widmen, aber so schnell
und pldtzlich sollte dieses eigentlich nicht
erfolgen. Etwas leichter fiel es ihr aber, als fest
stand, dass ihre eigene achtzehnjahrige

Tochter Alina, die ihr langst vertrauten Kinder
inihre Obhut nimmt. Alina absolviert zurzeitim
Anschluss an ihr vor kurzem gebautes ABI,
ein FSJ im Sport beim Kreissportbund
Hannover und steckt mitten in ihrer
Ubungsleiter Ausbildung. Ihr zur Seite steht
Kathrin Libera, die auch schon auf einige
Jahre Erfahrung im Ubungsleiterbetrieb
zurtick blicken darf als Nachfolgerin ihrer
Mama Vera Libera... und da haben wir es
wieder, dass gleich in zwei Fallen ,Der Apfel
nicht weit vom Stamm fallt".
Erfolgreich abgeschlossener Ausbil-
dungsmarathon von Heike Weiner

Mit der im August dieses Jahres erfolgreich
abgeschlossenen Ubungsleiter ,B*
Ausbildung, Praventionssport ,Gesundheits-
forderung im Kinderturnen®, mit zuséatzlichem
Zertifikat als Ubungsleiterin ,Reha-Sport fir
Kinder“, ist der Ausbildungsmarathon fir
Heike Weiner vorerst abgeschlossen.
Nachdem sie im Frihjahr im Eiltempo die
Praventionslizenz fir den Erwachsen-
enbereich mit den Zusatzqualifikationen
Rucken-, Cardio- Fit und M.O.B.l.L.Il.s light
erworben hatte, hat sie sich kurzerhand dazu
entschlossen auch in den Gesundheitssport
fur Kinder einzusteigen.

Der Gedanke dazu kam nicht zu Letzt wegen
der Tendenz, dass in absehbarer Zukunft
auch unsere jingsten Kinder immer weniger
Zeit haben werden sich in der Gemeinschaft
der Vereine zu verwirklichen. Auf Grund der

Friedr.-Ebert-Str.5 - 31157 Sarstedt
Tel. (0 50 66) 6 47 22 - Fax 77 67

Augenoptikermeister - Gero Lantzsch
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Turnen

inzwischen in den Grundschulen
eingefihrten Ganztagsbetriebs und dem
schulischen Leistungsdruck der heutzutage
schon ab den dritten Klassen auf den kleinen
Schultern lastet, wie betroffene Eltern
berichten, finden einige Kinder schon jetzt
nicht mehr die Zeit fir den so wichtigen
AusgleichimVereinssport.

AuBBerdem liegen ihr die Kinder ganz
besonders am Herzen, die besondere
Fordermdglichkeiten benétigen. So ist von ihr
geplant schnellstmdéglich die Zusatz-
qualifikation fur Ubergewichtige- und
stressgeplagte Kinder zu erwerben, um im
Bedarfsfall direkt darauf reagieren zu kbnnen.
Die dafur benétigte Reha- Qualifikation war ja
schon vorhanden. Um jedoch die
Krankenkassen auf die Seite der Vereine zu
holen, sind diese weiteren Zusatz-
ausbildungen nicht zu umgehen. Fazit :“In
jedem Fall lohnt es sich, laut Heike, die
Freizeit zu opfern und entsprechende
Lehrgange abzuschlieBen, um die
Gesundheit der Kinder zu férdern und
weiterhin fur eine positive Entwicklung
unserer jungen Mitmenschen beizutragen.”
Erstmalig flr einen Verein in Sarstedt wurde
der ,Pluspunkt Gesundheit fir den Bereich
Kindersport beantragt. Diese besondere
Auszeichnung des NTB fir gesundheits-
orientierte Vereine ist fir die 3-6 jahrigen FSV-
Turnkindergruppe, die von Heike geleitet wird,
bereits in Arbeit und kann voraussichtlich
noch in diesem, unserem 150 jahrigen
Jubilaumsjahr, verliehen werden.

Geranderte Ubungszeiten und Trainer-
wechselim Kinderturnen

....waren nach den Sommerferien notwendig,
da drei unserer jungen Ubungsleiterinnen auf
Grund ihrer beruflichen Laufbahn nicht mehr
zu gewohnten Zeiten zur Verfiigung stehen.
Um jedoch mdglichst wenig zu verandern,
hatten sich die Betroffenen viele Gedanken
gemacht und die bestmdglichen Lésungen
gefunden.

Folgende Anderungen sind erfolgt:

Tanzgruppe ,Cartouche” 6-9 Jahre: Montags
16:15-17:15 in der Lappenberghalle bei Silke
Schitte- Pintak (64373)

Eltern- Kind- Turnen bis 3 Jahre: Montags von
17:15-18:15 in der Lappenberghalle bei Kira
Weiner (65897)

Trampolin und mehr ,Jumper ab 14 Jahren:
Montags 18:30-20:00 in der Giebelstieg-
sporthalle mit Kira Weiner (65897) und Oliver
Kwoczalla (63760)

Kleinkindturnen 3-6 Jahre ,Flip- Kids" in der
Lappenberghalle:

Die Trainingszeit ist geblieben (Die. 15:30-
16:30, Lappenberghalle), jedoch fand hier ein
Trainerwechsel statt. Heike Weiner (65897)
|6ste Tochter Kiraab

Tanzgruppe ,Magic- Angels* ab 10 Jahre:
Mittwochs 17:00-18:00 in der Lappen-
berghalle bei Carina Moses (0160-93207627)
Kinderturnen 6-9 Jahre und 9-14 Jahre:
Mittwochs in der Giebelstiegsporthalle von
17:30-18:30 und 18:30-19:30 ist geblieben,
die Leitung hat jetzt AlinaWeiner (65897)

Shell Station
Stradinger GmbH

Nordring Sarstedt - Tel. 0 50 66 / 42 42 - Fax 40 33

Select Shop - Autowéasche - Tankservice

Denn auf den Service kommt es an!
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Gero Minkwitz wird Kreismeister bei den
B-Schiilern

Erfolgreich kehrte Gero Minkwitz von den
Kreismeisterschaften der Schiler zuriick.
Nachdem er in der A-Schilerkonkurrenz
einen hervorragenden 4. Platz erreichen
konnte, siegte er nur einen Tag spéter bei der
B-Schilerkonkurrenz und kehrte als
Kreismeister nach Sarstedt zuriick. Damit hat
er sich fir die Bezirksmeisterschaften
qualifiziert.

Drei neue Jugendleiter fiir die Tisch-
tennisabteilung

Mit Tim von Wrycz-Reckowsky, Torben Stock
und Sebastian Wolf nahmen drei Jugendliche
an der Jugendleiterausbildung beim
Niedersachsichen Tischtennisverband teil.
Am Ende des einw6chigen Lehrgangs wurde
der Juleica erworben. Das Erlernte zeigen die
drei zur Zeit bei einem Schnupperlehrgang,
den sie eigensténdig leiten.

Weserberglandralley

Detlev, Veronika und Christian Fischer, sowie
Max Brunke haben am 04.09.2011 als
Kanugruppe der FSV-Sarstedt an der
29.Weserberglandralley teilgenommen.

Sie fuhren die 66 km Goldstrecke, von
Hameln nach Minden, in guten 6.5 Std.

Spfr. Meyer und Paschkulat wieder
Sportplatzbeauftragte

Fir die Freiluftsaison 2011/12 wurden die
Spfr. Hans — Jirgen Meyer und Detlef
Paschkulat von der Stadt Sarstedt wieder als
Sportplatzbeauftragte eingesetzt. Sie sind fur
die Bespielbarkeit der Platze auf der FSV-
Sportanlage verantwortlich.

Solartechnik machts méglich

Die neue Solaranlage auf dem Klubhausdach
spart Energie, Das Duschen wird damit
erschwinglicher und der Gastank wird schon
jetzt weniger betankt. In den Sommer-
monaten sind dort Uber 100 Duschen
wdchentlich erfolgt.

Bestandener Lehrgang

Heike Weiner hat im August ihre Qualifikation
als Gesundheits-UL mit einer Lizenz fiir
REHA-Kinder erhalten und wird das
Gesundheitsangebot der FSV demnéchst
erweitern. Herzlichen Glickwunsch'!

FSV-Schild beschmiert
Narren Hande beschmieren Tisch und
Wande, wer kennt diese alte Sprichwort

Schreib-Basar

Sarstedt”s fuhrendes Fachgeschaft fur
SCHREIBEN - SCHENKEN - LESEN

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 8.00 - 18.00 Uhr = Sa. 8.30 - 13.00 Uhr

Steinstralle 26

31157 Sarstedt

Tel.: 0 50 66 / 73 89
Fax: 05066 /65795
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nicht? Diesmal war es gezielt das FSV
—Clubhausschild an der Ruther StralRe. Da die
Polizei Farbproben nehmen wollte, ist die
griine Farbe noch dran.

Sanierung abgeschlossen

Neue Heizung, neue Duschen und eine
Solaranlage auf dem Dach. Die Sanierung
des Klubhauses ist abgeschlossen. Unser
Dank qilt der Stadt Sarstedt fiir die schnelle
Unterstutzung.

FSV, Orti und Peter, gleich dreimal geehrt
Beim Festkommers gab es auch
Auszeichnungen — gehort einfach dazu. Die
FSV wurde mit dem Ehrenschild des
Turnerbundes bedacht. Ortrud Kepper —
Bruns erhielt die Ehrennadel des Nieders.
Turnerbundes und Peter Glaser vom
Deutschen Leichtathletik —Verband.

FSV nichtim Org.-Team Adventlauf

Die FSV-Leichtathletikabteilung hat sich nach
Ricksprache mit dem Vorstand aus der Org.-
Team Stadtlauf/Adventlauf zuriick-gezogen.
Grund: Es gib keine Gesamtleitung durch den
Forderverein Kunst und Sport mehr. Ein
Nachfolger fur Jirgen Miuller wurde nicht
gefunden.

Kalle der Tausendsassa...

...inder Luft zu Wasser und am Boden. Inden
letzten Wochen haben wir unseren ,Zweiten“
Uberall ausmachen kénnen. Ohne Kalle lief
gar nichts — fast gar nichts. So konnte er das

Jubi — Transparent beim Festkommers nicht
mehr aufhédngen. Er kam nicht an und eine
Leiter gab es nicht . Aber dennoch, Kalle, das
hat hingehauen.

AnjaThorauschim Vereinsrekordrausch
Ein alter Vereinsrekord von Roswitha Srtych
aus 1972 im KugelstoRen mit 11,20 m wurde
beim FSV-Herbstwerfertag von Anja
Thorausch auf 12,28 m verbessert.

Neu und ganzschoéngrof3

Kaum hatten Hans-Jurgen Meyer und Mario
Banko das groRRe ,Festzelt* der Fuf3ball-
abteilung auf dem Gelande der Lappen-
berghalle aufgestellt, gab es Anfragen, ob
man dieses auch leihen kann. Leider hat die
FSV mit Ausleihungen sehr schlechte Erfah-
rungen gemacht und beabsichtigt grund-
satzlich das Zelt, welches im Inventar der
Ful3ballabteilung steht, nicht auszuleihen.

Wer hat was gemacht ?

Fragen zum leckeren Nachtisch.

Daniela Sell koordinierte den Nachtisch bei
der Blau-WeiRen-Nacht. Viele FSVerinnen
trugen mit ihrem ,Geheim“-Rezepten zum
~.Gaumengipfel" bei. Fragen zu Rezepten und
Herstellerinnen sind bei Dannie an der
richtigen Adresse.

Tdren - Fenster - Treppe - Innenausbau

... und vieles mehr

Walfﬁ?gléhe{

www.tischlerei-wallbrecht.de
Kathe-Paulus-Str. 7 - 31157 Sarstedt - Tel. 05066/7467-Fax 05066/64921
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Bernd Dunker wieder auf Sarstedter
Sportanlage

Bernd Dunker, ein ehemaliger Leistungs-
tréager der FSV —Leichtathletik-abteilung, lebt
heute mit seiner Frau Karin, geb. Ehlers, (sehr
gute Hurdenlaufer- und Mehrkdmpferin) im
Raum Hamburg. Im September startet Bernd
fur den Post-SV  Buxtehude beim Herbst-
werfertag in Sarstedt. Noch immer mit
imposanten Leistungen in der M 55; Kugel
9,29 m, Diskus 28.58 m und Speer 36, 52m.
Seinen alten Vereinsrekord aus 1970 im
Hochsprung (,188m) hat Jannik Rehbein
2011 auf 1,96 m verbessert.

Renate Stamme hatte Gliick

Bei der Leichtathletik-Helferfahrt ins Blaue
mussten die 61Teilnehmer das Fahrtziel
erraten. 8 (acht) Mitfahrer tippten richtig. Das
Fahrtziel war Bremen. Als Gewinnerin der
Sektflasche wurde Renate Stamme gezogen.

Glnter-Reeps-Medaille

Der FSV-Vorstand hat sich fir die Ehrung
verdienter FSVer mit der Einflhrung einer
Gulnter-Reeps-Medaille etwas ausgedacht,
um die unentwegten Macher zu ehren. Die
Idee hatte unser ,Vize* Kalle Wolters. Die
Empféanger dieser Medaille sind hand-
verlesen und die Messlatte liegt sehr hoch.
Die Gunter-Reeps-Medaille soll jahrlich an
besonders Verdiente verliehen werden.
Demnéchst zur JHV 2013.

Wanderfreundin Hannelore gab
gelungenen Einstand

Gewandert wurde am 24. September im
Hildesheimer Wald. Hannelore Rese hatte zu
ihrem Geburtstag und Einstand eingeladen.
Ziel war der Hildesheimer Aussichtsturm (248
m). Das Spanferkel hat allen geschmeckt,
nachdem die Strecke doch Hunger und Durst
gemacht hat. Bei 24 Grad und herrlicher
Herbstsonne waren die 12 Kilometer locker
absolviert. Vielen Dank, Hannelore — gute
Idee, kannst Du 6fter machen.

Danke Paul Fender

Auf diesem Wege bedanken wir uns herzlichst
bei dem Fotojournalisten Paul Fender, der uns
fur die Vereinschronik einen grofRen Foto-
Fundus zur Verfligung gestellt hat.

Turnabteilung ladt ein

zur Jahreshauptversammliung
Donnerstag 17. November 2011, 19:30 Uhr
Café "Alte Rosterei”

Auf der Tagesordnung stehen wieder wichtige
Punkte, sodass die Anwesenheit der
Turnabteilungsmitglieder wichtig ist.

Unter anderem stehen Neuwahlen und
Ehrungen aufdem Programm.

Antrage zur Tagesordnung mussen schriftlich
bei der Abteilungsleiterin Ortrud Kepper
Bruns gestellt sein

KARL WEBER

Spedition & Entsorgungsfachbetrieb

Tel. 05066/ 70 30 0 - Fax 70 30 30 - e-mail: info@Karl-Weber-Sarstedt.de

Friedrich-Ludwig-Jahn-Str. 5 - 31157 Sarstedt




Gedenktafel

Gedenktafel enthillt

Am Freitag, den 23. September, um 18 Uhr,
trafen sich der erweiterte FSV —Vorstand, der
Ehrenburgermeister Walter Gleitz, die SPD —
Ratsmitglieder Klaus Bruer, Jirgen Peper
und Harry Heimann mit Karin Szlakowski,
geborene Rakemann, vor dem Betriebs-
gebaude der Firma Gummi Tex in der
ZiegelbrennerstraBe 19. Grund war die
feierliche Enthillung einer Gedenktafel zur
Erinnerung an NS — Unrecht. 1933 wurde
diese Halle der FSV weggenommen. Der
damalige FSV-Vorsitzende Konrad
Rakemann hatte das Betriebsgelande von der
in Insolvenz gegangen Firma Rische
erworben und am 2. Ostertag 1932 dort eine
in Eigenleistung erbaute Turnhalle mit groRer
Buhne eingeweiht. 1933, nach der Macht-
Ubernahme der NSDAP wurde die FSV,
wie alle anderen Arbeitersport- und
Gesangvereine enteignet. Die schmucke
Turnhalle verblieb bis 1935 im Zugriff
LSarstedter ParteigréRen*. Die Buhne war fir
TheaterauffiUhrungen bestens geeignet und
suchte in Sarstedt seines Gleichen. Erst 1935

Ubernahm die Stadt die Halle in der
Schliekumer StralRe. Funf Jahre spéter wurde
die Halle an ein Privatunternehmen verkauft.
1952 erreichte die FSV im Rahmen der
Wiedergutmachung als Entschadigung die
Lappenberghalle des MTV von 1861, der
1939 insolvent wurde, weil die mannlichen
Mitglieder zum Militardienst eingezogen
wurden. In dieser kleinen Feierstunde wollen
wir auch in besonderem Mal3e die Verdienste
von Karin  Szlakowski, der Tochter von
Konrad Rakemann, wiirdigen, eine ehemalige
FSV-,Vorturnerin®“.

WERNER' S
RAUMGESTALTUNG

BRICKELWEG 4
31157 SARSTEDT
TEL.: O 5066/ 12 38

- FARBEN
+ TAPETEN
+ GARDINEN
- SONNENSCHUTZ
- BODENBELAGE
+ WERKZEUGE
e, * VERLEGE UND
—y

DEKORATIONSSERVICE

»
Sl -

FUSS
-BEAUTY

anwﬂ]‘na LJ.a.ntHr_'!'!

Ich bin mobil - Die Behandlung findet bei lhnen zu Hause statt

Auf der Kassebeerenworth 36 - 31157 Sarstedt
Telefon: 0 50 66 - 60 47 65
Telefax: 0 50 66 - 60 47 67
Mobil: 0163 - 317 19 12
Email: info@fussbeauty.de
Mehr Infos im Internet: www.fussbeauty.de




Termine

Sonnabend, den 22. Oktober 12 Uhr
Tennisabteilung, Arbeitseinsatz, ab 17 Uhr
Saisonabschluss

Sonnabend, den 12. November ab 18 Uhr
Tennisabteilung Herbstfest, evtl. Lagerfeuer

Donnerstag,17.November ab 19:30 Uhr
Jahreshauptversammlung der Turnabteilung
im Café "Alte Rosterei"

Sonntag,den 4. Dezember ,10 Uhr,
Senioren-Brunch Lappenberghalle

Sonntag,den 4. Dezember, 15 Uhr,
Kinderweihnachtsfeier Turnen
Lappenberghalle

Donnerstag, 8. Dezember, 16 Uhr,
,Wanderheim“ Weihnachtsfeier Wandern

Sonnabend,den 17.Dezember ab 19 Uhr
Weihnachtsfeierim Tennisheim

Sonnabend,den 17.Dezember, 16 Uhr,
Kanu-Weihnachtsfeier mit Kinderbasteln im
Kanuheim

Sonnabend,den 31. Dezember, 19 Uhr,
Silvesterfeierim Kanuheim

Sonnabend,den 7. Januar
REWE-FuRball-Hallen-Masters

Sonntag,den 8.Januar
C-Junioren-FuRRball-Hallen-Masters

Donnerstag,den 19.Januar, 16 Uhr,
Meeting Wandern, Alte Schiitzengilde

Freitag,den 20.Januar 19 Uhr
Knobelnim Tennisheim

Sonnabend,den 21.Januar, 17 Uhr,
Spanferkelessenim Kanuheim

Sonnabend, den 28.Januar
Tischtennis Mini-Meisterschaft

Sonnabend,den 11.Februar, 16 Uhr,
Dartturnier im Kanuheim

Freitag,den 24.Februar ,19 Uhr,
Jahreshauptversammlung der Kanuten im
Kanuheim

Sonnabend,den 25.Februar 15 Uhr
BolReln der Tennisabteilung

Sonnabend, den 14. April
Badminton Oldie-Cup, Sporthalle

Sonntag,den 6. Mai, 10 Uhr,
33. Sarstedter Volksradfahren

Die Uberwiegende Anzahl der Jahrestermine
fur 2012 konnten von den Abteilungen noch
nicht genannt werden, da es noch keine
Abstimmung mit den Fachverbanden gab.

Den Kurier
erhaltet Ihr auch
beim Tanken




Mehr als ein Dankeschon

Lieber Glnter, N
Du bist 80 Jahre alt geworden und doch noch NaChSter

ganz schon fit. Herzlichen Glickwunsch und —
weiterhin diesen Elan. Wir verdanken Dir viel. J‘”’Kur'er
Immer wieder hast Du uns geholfen Probleme

zu lésen. Reden war nicht dein Ding — Du hast
angepackt. Weit Uber Sarstedt hinaus hat 20 . \] an u ar 2012

Dein Name einen guten Klang. Dass Du in - T
den 50ern ein aulerst erfolgreicher Vertrieb FSV-!(urler.
Radrennfahrer warst, wissen heute die Adelheid Kuther
wenigsten, aber sie kennen deine Ziegelbrennerstr. 17
Handwerkerqualitaten als Elektromeister. Du Tel. 5526
warst ein strenger Lehrmeister, heute sind
viele Dir dafir noch dankbar. Die FSV-
FuRballabteilung hat Dir zu Ehren zum
Geburtstags-Fruhschoppen eingeladen.

Ein kleines Dankeschon, lieber Giinter, der
FSV-Vorstand

‘.:'ifrrjlrzf wrd Fecsin
by wied Meer

Holetorstrafle 27
31157 Sarstedt
Tel: 0 50 66-69 34 87

A y L.
Blau WeiRe Nacht - schon wieder
Fachgesprache mit dem Hauptsportwart bei
einem Bier

per Verkauf & Wartung von Zweiradern

Kiei o )
'e'Qirstedter der Marken Viktoria, Panther, Bottcher

Fahrraghof E-Bikes ab 499,- Euro

/\ﬂ Offnungszeiten: Mo, Mi, Do. 9 - 12.30 Uhr u. 15 - 18 Uhr
‘|il Sa. 9-13Uhr  Di. geschlossen

Im Mittelfelde 5 - 31157 Sarstedt
Telefon: 05066 / 62801 - Fax 699446

2




Freud & Leid

Besondere Geburtstage

Januar 2012

November 2011

06.11. Renate Lehmann 65J. 09.01. Hannelore Wechsung 70 J.
14.11. Irmgard Dismer 70J. 12.01. Rainer Bokelmann 50 J.
18.11. Wilfried Meyer 60J. 19.01. Rita Fricke 60 J.
24.11. Dr. Wolfgang Kune 60J. 22.01. Hildegard Giesler 65 J.
30.11. Volker Lippels 65J. 27.01. Konrad Ménkemeyer 60 J.
Dezember 2011 Februar 2012
01.12. Markus Bente 50J. 03.02. Sigrid Meyer 75 J.
03.12. Angelika von 03.02. Erich Ulrichs 70 J.
Westernhagen 50J. 08.02. Jirgen Dinter 60 J.
19.12. Christa Schafer 75J. 24.02. Hans-Jurgen Rath 65 J.
28.12. Adelheid Kither 70J. 24.02. Angela Patzke 50 J.
31.12. Monika Althaus 70 J. 26.02. Werner Segendorf 75 J.
28.02. Rudi Ebeling 65 J.

28.02.

May-Margaret Rexroth

65 J.

Wir trauern um unsere Sportfreunde

Heinrich Detje
Werner Kessel
Horst Scheda

Wir werden Euch nicht vergessen

Autoland
W. Bruggemann GmbH
Unser Service fir alle Fahrzeugmarken
@® Jeden Di., Mi. und Do. TUV-Abnahme
@ Inspektion nach Herstellerangaben
@ Computerdiagnose
@ Unfallinstandsetzung

. .ZuverIaSSig ® Zahnriemenwechsel
. [ ] Bremsen, Auspuff und und und...
und prelswert Autoland W. Briiggemann GmbH
- Hild hei Str. 114
machen wir lhr "€ 31157 Sarstedt
. . Tel. 05066/7462
Auto wieder fit... Fax 05066/

Wir freuen uns aufr lhren Besuch/
Inhaber: Alexander Wysocki

C——= Ab SOFORT: Motorrad - AU ——




Mourmordicicen, Stohiregole
und Designerkempen — 5w
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Michael Meisner

Steinmetz- und Bildhauermeister

<l

FuBboden Giesener StraRe 103 - 31157 Sarstedt
Trep‘gﬁr;h:ﬁgls;;ga“ke e-mail: Beetz-Grabmale@t-online-de
Saulen, Grabmale Tel. 050 66 /32 98 - Fax 0 50 66 / 64 807

u.v.m.

SCHMIDT

DRUCKERE]I

( . VERLAG
Fir Ihre pr\\laten Hanno Ring 10 . 30880 Laatzen

Gewerbegebiet Gleidingen

.Offsetdruck Uﬂd geSChé\ft\iCheﬂ Telefon 0 51 02 / 890 390
Beschriftung DrUCksaChen | Telefax 0 51 02 / 890 39-18

order@druckereischmidt.de
Satz+Gestaltung www.druckereischmidt.de




Wir gratulieren der FSV zum 150 jahrigem!

Aber nicht nur das! AuBerdem unser Special fur alle Vereinsmitglieder:
Bis zu 30% auf unser komplettes Sachversicherungsprogramm, inklusive
der so wichtigen Privaten Unfallversicherung fiir Sportler.

Stichtag 31.12.2011. Lassen Sie diese
Frist nicht verstreichen und sichern Sie
sich diese einmaligen Sonderkonditionen
fur die gesamte Vertragslaufzeit.

halten
Die ersten 30 Neukunden er n
zusatzlich noch einen 60 Euro Reise

gutschein als Prasent!

AXA Center Glaser & Haffke

EulenstraBe 12

V 31157 Sarstedt
( 05066 - 8191624

www.axa-sarstedt.de

Gaststatte - Restaurant
Geodffnet Cafe - Eis-Spezialitaten

Di. - So. 10 - 1 Uhr  ER:IEeEUEn
Inh. Sergio Chiamulera

Weberstral3e 12 - 31157 Sarstedt - Tel.0 50 66/31 32




